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15h00 Abertura do Secretariado. Entrega da Documentação.
               
15h30 HIPERTENSÃO NO IDOSO FRÁGIL 
 Prof. Doutor Mário Espiga de Macedo (Centro Hosp. São João, Porto) 

 
16h00  A ESCOLHA DE UMA ESTATINA (DIFERENTE) 
 NA HISTÓRIA NATURAL DA DIABETES
 Dr. Diogo Cruz (CHLN, EPE, Hosp. Santa Maria, Lisboa)  

16h30 Intervalo

17h00 SESSÃO OFICIAL DE ABERTURA DAS JORNADAS 
            Homenagem ao Prof. Doutor Manuel Teixeira Veríssimo

17h30 Conferência Inaugural 
 AVALIAÇÃO GERIÁTRICA GLOBAL  
 Prof. Doutor Manuel Teixeira Veríssimo (CHUC) 

          
18h00  PARTICULARIDADES DA IATROGENIA NO IDOSO: 
 COMPREENDER PARA MELHOR TRATAR
 Prof. Doutor Manuel Carrageta (Soc. Port. Geriatria e Gerontologia, Lisboa) 

18h30 PATOLOGIA MÚSCULO ESQUELÉTICA PARA MÉDICOS DE FAMÍLIA 
 (Apresentação de Manual de Formação com oferta de exemplares autografados)
 Dr. Orlando Martins Cardoso (Hosp. Senhora da Oliveira, Guimarães)

 Dra. Ana Filipa Abreu (USF Physis, ACeS Alto Ave)    
 
19h00  Fim das sessões do 1º dia
 

09h30  DIABETES NO IDOSO. “UM TSUNAMI A REBENTAR”
 Dra. Patrícia Cachado (CHLC, EPE, Hosp. Santa Marta, Lisboa) 

10h00 PROCURAR SAÚDE, EVITANDO AS CAUSAS DA DOENÇA 
 Dr. Carlos Rabaçal (Hosp. Vila Franca de Xira) 

10h30 ASSOCIATE TO IMPROVE(IT)
 Presidente: Dr. Pedro Marques da Silva (CHLC, EPE, Hosp. Santa Marta, Lisboa) 

 Orador: Dr. Francisco Araújo (Hosp. Beatriz Ângelo, Loures) 

11h00  Intervalo

11h30 ANTIAGREGAÇÃO E ANTICOAGULAÇÃO: COMO? E QUANDO? 
 Moderador: Dr. Pedro Marques da Silva (CHLC, EPE, Hosp. Santa Marta, Lisboa)  
 Palestrantes: 
 Dr. António Gata Simão (Clínica de São Cristóvão, Lisboa)

 Dr. Carlos Aguiar (CHLO, EPE, Hosp. Santa Cruz, Carnaxide)

12h00 CONVERGÊNCIA DE INTERESSES PARA O DIABÉTICO COM 
 DISLIPIDEMIA: PONTO NOS “II”
 Dr. Pedro Marques da Silva (CHLC, EPE, Hosp. Santa Marta, Lisboa)

 Dr. Alberto Mello e Silva (CHLO, EPE, Hosp. Egas Moniz,

 Presidente da Sociedade Portuguesa de Aterosclerose)

 Dr. Carlos Aguiar (CHLO, EPE, Hosp. Santa Cruz, Carnaxide)

13h00 Fim das sessões da manhã

14h30 POLYPILL: PERSPETIVAS DE UMA NOVA ESTRATÉGIA TERAPÊUTICA 
 Dr. Manuel Alveirinho (UCSP Faro Polo 1)

 Dr. Pedro Marques da Silva (CHLC, EPE, Hosp. Santa Marta, Lisboa)

15h00 O PAPEL DA PITAVASTATINA NO TRATAMENTO DA DISLIPIDÉMIA. 
 A NEUTRALIDADE NO PERFIL GLICÉMICO DOS DOENTES DIABÉTICOS 
 E PRÉ DIABÉTICOS
 Prof. Doutor Roberto Palma dos Reis (CHLN, Hospital Pulido Valente, Lisboa)

15h30 TRATAR O HIPERTENSO COM DISLIPIDEMIA 
 - SINERGISMO DE EFEITOS  NA REDUÇÃO DO RISCO CV: 
 REVISITAR O ASCOT
 Dr. Pedro Marques da Silva (CHLC, EPE, Hosp. Santa Marta, Lisboa)

                
16h00 ANTICOAGULAÇÃO NO DOENTE IDOSO: 
 UMA NOVA OPÇÃO TERAPÊUTICA 
 Moderador: Dr. Pedro Marques da Silva (CHLC, EPE, Hosp. Santa Marta, Lisboa) 

 Oradora: Profª Doutora Cristina Gavina (Hosp. Pedro Hispano, Matosinhos)

16h30 Intervalo

17h00 TRATAR A DIABETES COM O CORAÇÃO 
 Dra. Patrícia Cachado (CHLC, EPE, Hosp. Santa Marta, Lisboa) 

17h30 Sessão com televoter 
 O RISCO CARDIOVASCULAR NA MEDICINA FAMILIAR
            Problemas e dúvidas com que somos confrontados no dia-a-dia
 (Espaço aberto ao diálogo interpares)
 Dr. Pedro Marques da Silva (CHLC, EPE, Hosp. Santa Marta, Lisboa) 

 Dra. Teresa Garcia (CHLC, EPE, Hosp. Santa Marta, Lisboa) 

                
19h00 Fim das Sessões das Jornadas. 
 Entrega de Diplomas no Secretariado.
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