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16as JORNADAS DE UROLOGIA DO NORTE
EM MEDICINA FAMILIAR 

08h30 Abertura do Secretariado. Entrega de documentação.

09h00 Mesa Redonda: GUIDELINES EM SEXOLOGIA
 Moderadores: Dr. Alfredo Soares (Hospital Militar do Porto) 
 Dr. Carlos Franclim Silva (USF São João do Porto) 
 Inovação: Reabilitação peniana, células estaminais, 
 plasma rico em plaquetas e ondas de choque
  Prof. Doutor Lafuente de Carvalho (Hospital Geral de Santo António) 
  Testosterona: uso e abuso
 Dr. Manuel Vila Mendes (Hospital de Braga)
 Discussão 
 
10h15 Mesa Redonda: GUIDELINES EM HBP
 Moderadores: Prof. Doutor Avelino Fraga (Hosp. Geral de Santo António, Porto), 
 Dra. Isabel Nazaré (USF Avintes)
 Guidelines de avaliação
 Dr. Pedro Mendes (Hospital de São João, Porto) 
 Guidelines de tratamento 
 Prof. Doutor Carlos Silva (Hospital de São João, Porto) 
 Discussão 

11h00 Intervalo

11h30 SESSÃO DE ABERTURA DAS JORNADAS

11h45 Mesa Redonda: GUIDELINES EM CARCINOMA DA PRÓSTATA
 Moderadores: Dr. Francisco Pina (Hospital de São João, Porto), 
 Dra. Raquel Braga (Centro de Saúde Senhora da Hora)
 Diagnóstico do CP nas diferentes guidelines 
 Dr. Luís Vale (Hospital de São João, Porto) 
 Diagnóstico das CP para além das guidelines 
 Dr. Nuno Dias (Hospital de São João, Porto) 
 Acompanhamento dos doentes por médicos de MGF
 Dra. Margarida Manso (IPO do Porto) 
 Discussão
  
13h00 Fim das sessões da manhã

DIA 08 DE NOVEMBRO, 6ª FEIRA

14h30 Mesa Redonda: GUIDELINES EM LITÍASE
 Moderadores: Dr. Carlos Lobato (Hospital Militar do Porto) 
 e Prof. Doutor Frey Ramos (Faculdade de Medicina do Porto)
 Prevenção e Tratamento médico
 Dr. Hugo Coelho (ULAM) 
 Tratamento minimamente invasivo
 Dr. Pedro Pereira (Hospital de São João, Porto)
 Discussão

15h30 Conferência: SEXUALIDADE HUMANA: 
 UMA EXTRAVAGÂNCIA DA NATUREZA
 Prof. Doutor Mota Cardoso (Porto)

16h00 Intervalo

16h30 SESSÃO DE CASOS CLÍNICOS APRESENTADOS POR MGF
 Moderadores: Dr. Jorge Oliveira (IPO, Porto), 
 Dr. Paulo Príncipe (Hospital de Santo António, Porto)
 Profª Doutora Luciana Couto (Faculdade de Medicina do Porto)
 Apresentadores dos Casos Clínicos
 Dra. Teresa Amaral (USF Santa Joana, ACeS Baixo Vouga)
 Dra. Cátia Quina (USF Santa Joana, ACeS Baixo Vouga)
 Dra. Inês Rua (USF Santa Joana, ACeS Baixo Vouga)

17h30 Fim das Sessões do 1º dia

09h15 Mesa Redonda: GUIDELINES EM ITU RECORRENTES NA MULHER
 Moderadores: Prof. Doutor Mário Reis (Hosp. a Venerável Ordem da Lapa, Porto) 

 Dr. Daniel Beirão (Hospital Luz-Guimarães)

 Guidelines de avaliação
 Prof. Doutor João Alturas (Hospital de São João, Porto) 

 Guidelines de tratamento
 Dr. Nuno Barbosa (Hospital de Sto. António)

 Papel da uretra na ITU-r
 Dr. Joaquim Lindoro (Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa, Vale do Sousa) 

 Discussão

10h30 Palestra: SABE QUANTAS VEZES O SEU DOENTE ACORDA DURANTE
 A NOITE PARA IR À CASA DE BANHO? (Apoio Tecnifar) 
 Prof. Doutor Paulo Dinis (Hospital São João, Porto)

11h00 Intervalo

11h30 Sessão: HOMENAGEM A UM PORTUENSE ILUSTRE
 Dr. Alfredo Soares (Hospital Militar do Porto)  

12h00 SESSÃO DE CASOS CLÍNICOS APRESENTADOS POR MGF
 Moderadores: Prof. Doutor Mário Reis (Hosp. da Venerável Ordem da Lapa, Porto),  
 Dr. Isaac Braga (IPO Porto)

 Prof. Doutor Paulo Santos (USF São João do Porto)

 Apresentadores dos Casos Clínicos: 
 Dr. Pedro Castro (USF Camélias)

 Dra. Inês Silva (USF São João do Porto)

 Dra. Teresa Rebello de Andrade (USF Camélias)

12h45 Palestra O FUTURO DA MEDICINA
 Dr. Miguel Guimarães (Bastonário da Ordem dos Médicos)

13h30 Encerramento das Jornadas.
 Entrega de Diplomas no Secretariado.



08h30 Abertura do Secretariado. Entrega de documentação.

09h00 Mesa Redonda: GUIDELINES EM SEXOLOGIA
 Moderadores: Dr. Alfredo Soares (Hospital Militar do Porto) 
 Dr. Carlos Franclim Silva (USF São João do Porto) 
 Inovação: Reabilitação peniana, células estaminais, 
 plasma rico em plaquetas e ondas de choque
  Prof. Doutor Lafuente de Carvalho (Hospital Geral de Santo António) 
  Testosterona: uso e abuso
 Dr. Manuel Vila Mendes (Hospital de Braga)
 Discussão 
 
10h15 Mesa Redonda: GUIDELINES EM HBP
 Moderadores: Prof. Doutor Avelino Fraga (Hosp. Geral de Santo António, Porto), 
 Dra. Isabel Nazaré (USF Avintes)
 Guidelines de avaliação
 Dr. Pedro Mendes (Hospital de São João, Porto) 
 Guidelines de tratamento 
 Prof. Doutor Carlos Silva (Hospital de São João, Porto) 
 Discussão 

11h00 Intervalo

11h30 SESSÃO DE ABERTURA DAS JORNADAS

11h45 Mesa Redonda: GUIDELINES EM CARCINOMA DA PRÓSTATA
 Moderadores: Dr. Francisco Pina (Hospital de São João, Porto), 
 Dra. Raquel Braga (Centro de Saúde Senhora da Hora)
 Diagnóstico do CP nas diferentes guidelines 
 Dr. Luís Vale (Hospital de São João, Porto) 
 Diagnóstico das CP para além das guidelines 
 Dr. Nuno Dias (Hospital de São João, Porto) 
 Acompanhamento dos doentes por médicos de MGF
 Dra. Margarida Manso (IPO do Porto) 
 Discussão
  
13h00 Fim das sessões da manhã

16as JORNADAS DE UROLOGIA DO NORTE
EM MEDICINA FAMILIAR 

DIA 08 DE NOVEMBRO, 6ª FEIRA

14h30 Mesa Redonda: GUIDELINES EM LITÍASE
 Moderadores: Dr. Carlos Lobato (Hospital Militar do Porto) 
 e Prof. Doutor Frey Ramos (Faculdade de Medicina do Porto)
 Prevenção e Tratamento médico
 Dr. Hugo Coelho (ULAM) 
 Tratamento minimamente invasivo
 Dr. Pedro Pereira (Hospital de São João, Porto)
 Discussão

15h30 Conferência: SEXUALIDADE HUMANA: 
 UMA EXTRAVAGÂNCIA DA NATUREZA
 Prof. Doutor Mota Cardoso (Porto)

16h00 Intervalo

16h30 SESSÃO DE CASOS CLÍNICOS APRESENTADOS POR MGF
 Moderadores: Dr. Jorge Oliveira (IPO, Porto), 
 Dr. Paulo Príncipe (Hospital de Santo António, Porto)
 Profª Doutora Luciana Couto (Faculdade de Medicina do Porto)
 Apresentadores dos Casos Clínicos
 Dra. Teresa Amaral (USF Santa Joana, ACeS Baixo Vouga)
 Dra. Cátia Quina (USF Santa Joana, ACeS Baixo Vouga)
 Dra. Inês Rua (USF Santa Joana, ACeS Baixo Vouga)

17h30 Fim das Sessões do 1º dia

09h15 Mesa Redonda: GUIDELINES EM ITU RECORRENTES NA MULHER
 Moderadores: Prof. Doutor Mário Reis (Hosp. a Venerável Ordem da Lapa, Porto) 

 Dr. Daniel Beirão (Hospital Luz-Guimarães)

 Guidelines de avaliação
 Prof. Doutor João Alturas (Hospital de São João, Porto) 

 Guidelines de tratamento
 Dr. Nuno Barbosa (Hospital de Sto. António)

 Papel da uretra na ITU-r
 Dr. Joaquim Lindoro (Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa, Vale do Sousa) 

 Discussão

10h30 Palestra: SABE QUANTAS VEZES O SEU DOENTE ACORDA DURANTE
 A NOITE PARA IR À CASA DE BANHO? (Apoio Tecnifar) 
 Prof. Doutor Paulo Dinis (Hospital São João, Porto)

11h00 Intervalo

11h30 Sessão: HOMENAGEM A UM PORTUENSE ILUSTRE
 Dr. Alfredo Soares (Hospital Militar do Porto)  

12h00 SESSÃO DE CASOS CLÍNICOS APRESENTADOS POR MGF
 Moderadores: Prof. Doutor Mário Reis (Hosp. da Venerável Ordem da Lapa, Porto),  
 Dr. Isaac Braga (IPO Porto)

 Prof. Doutor Paulo Santos (USF São João do Porto)

 Apresentadores dos Casos Clínicos: 
 Dr. Pedro Castro (USF Camélias)

 Dra. Inês Silva (USF São João do Porto)

 Dra. Teresa Rebello de Andrade (USF Camélias)

12h45 Palestra O FUTURO DA MEDICINA
 Dr. Miguel Guimarães (Bastonário da Ordem dos Médicos)

13h30 Encerramento das Jornadas.
 Entrega de Diplomas no Secretariado.



08h30 Abertura do Secretariado. Entrega de documentação.

09h00 Mesa Redonda: GUIDELINES EM SEXOLOGIA
 Moderadores: Dr. Alfredo Soares (Hospital Militar do Porto) 
 Dr. Carlos Franclim Silva (USF São João do Porto) 
 Inovação: Reabilitação peniana, células estaminais, 
 plasma rico em plaquetas e ondas de choque
  Prof. Doutor Lafuente de Carvalho (Hospital Geral de Santo António) 
  Testosterona: uso e abuso
 Dr. Manuel Vila Mendes (Hospital de Braga)
 Discussão 
 
10h15 Mesa Redonda: GUIDELINES EM HBP
 Moderadores: Prof. Doutor Avelino Fraga (Hosp. Geral de Santo António, Porto), 
 Dra. Isabel Nazaré (USF Avintes)
 Guidelines de avaliação
 Dr. Pedro Mendes (Hospital de São João, Porto) 
 Guidelines de tratamento 
 Prof. Doutor Carlos Silva (Hospital de São João, Porto) 
 Discussão 

11h00 Intervalo

11h30 SESSÃO DE ABERTURA DAS JORNADAS

11h45 Mesa Redonda: GUIDELINES EM CARCINOMA DA PRÓSTATA
 Moderadores: Dr. Francisco Pina (Hospital de São João, Porto), 
 Dra. Raquel Braga (Centro de Saúde Senhora da Hora)
 Diagnóstico do CP nas diferentes guidelines 
 Dr. Luís Vale (Hospital de São João, Porto) 
 Diagnóstico das CP para além das guidelines 
 Dr. Nuno Dias (Hospital de São João, Porto) 
 Acompanhamento dos doentes por médicos de MGF
 Dra. Margarida Manso (IPO do Porto) 
 Discussão
  
13h00 Fim das sessões da manhã

16as JORNADAS DE UROLOGIA DO NORTE
EM MEDICINA FAMILIAR 

DIA 09 DE NOVEMBRO, SÁBADO

14h30 Mesa Redonda: GUIDELINES EM LITÍASE
 Moderadores: Dr. Carlos Lobato (Hospital Militar do Porto) 
 e Prof. Doutor Frey Ramos (Faculdade de Medicina do Porto)
 Prevenção e Tratamento médico
 Dr. Hugo Coelho (ULAM) 
 Tratamento minimamente invasivo
 Dr. Pedro Pereira (Hospital de São João, Porto)
 Discussão

15h30 Conferência: SEXUALIDADE HUMANA: 
 UMA EXTRAVAGÂNCIA DA NATUREZA
 Prof. Doutor Mota Cardoso (Porto)

16h00 Intervalo

16h30 SESSÃO DE CASOS CLÍNICOS APRESENTADOS POR MGF
 Moderadores: Dr. Jorge Oliveira (IPO, Porto), 
 Dr. Paulo Príncipe (Hospital de Santo António, Porto)
 Profª Doutora Luciana Couto (Faculdade de Medicina do Porto)
 Apresentadores dos Casos Clínicos
 Dra. Teresa Amaral (USF Santa Joana, ACeS Baixo Vouga)
 Dra. Cátia Quina (USF Santa Joana, ACeS Baixo Vouga)
 Dra. Inês Rua (USF Santa Joana, ACeS Baixo Vouga)

17h30 Fim das Sessões do 1º dia

09h15 Mesa Redonda: GUIDELINES EM ITU RECORRENTES NA MULHER
 Moderadores: Prof. Doutor Mário Reis (Hosp. a Venerável Ordem da Lapa, Porto) 

 Dr. Daniel Beirão (Hospital Luz-Guimarães)

 Guidelines de avaliação
 Prof. Doutor João Alturas (Hospital de São João, Porto) 

 Guidelines de tratamento
 Dr. Nuno Barbosa (Hospital de Sto. António)

 Papel da uretra na ITU-r
 Dr. Joaquim Lindoro (Centro Hospitalar do Tâmega e Sousa, Vale do Sousa) 

 Discussão

10h30 Palestra: SABE QUANTAS VEZES O SEU DOENTE ACORDA DURANTE
 A NOITE PARA IR À CASA DE BANHO? (Apoio Tecnifar) 
 Prof. Doutor Paulo Dinis (Hospital São João, Porto)

11h00 Intervalo

11h30 Sessão: HOMENAGEM A UM PORTUENSE ILUSTRE
 Dr. Alfredo Soares (Hospital Militar do Porto)  

12h00 SESSÃO DE CASOS CLÍNICOS APRESENTADOS POR MGF
 Moderadores: Prof. Doutor Mário Reis (Hosp. da Venerável Ordem da Lapa, Porto),  
 Dr. Isaac Braga (IPO Porto)

 Prof. Doutor Paulo Santos (USF São João do Porto)

 Apresentadores dos Casos Clínicos: 
 Dr. Pedro Castro (USF Camélias)

 Dra. Inês Silva (USF São João do Porto)

 Dra. Teresa Rebello de Andrade (USF Camélias)

12h45 Palestra O FUTURO DA MEDICINA
 Dr. Miguel Guimarães (Bastonário da Ordem dos Médicos)

13h30 Encerramento das Jornadas.
 Entrega de Diplomas no Secretariado.


