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PROGRAMA CIENTIFICO

Dia 13 de Outubro de 2022, 52 feira
08h30 Abertura do secretariado. Entrega de documentacao
09h00 Alocucdo de Abertura: Palavras de Abertura

09h15 Conferéncia de abertura: DOENCAS DO INSTERSTiCIO
Presidente: Dr. Anténio Ramalho de Almeida (Porto)
Oradora: Dra. Sofia Neves (Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho)

09h45 Mesa Redonda: ASMA NAO CONTROLADA VERSUS ASMA GRAVE
Moderador: Dr. José Pedro Moreira da Silva (C. Hosp. de V. Nova de Gaia/Espinho)
Asma de Dificil Controlo
Dr. Luis Amaral (Centro Hospitalar de Sao Joao, Porto)
Asma Grave
Dr. José Ferreira (Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho)

10h45 Intervalo para café
11h15 Conferéncia (Apoio AstraZeneca)

11h45 Conferéncia AVANCOS NA PREVENCAO DA DOENCA PNEUMOCOCICA (Apoio Pfizer)
Fatores de Risco
Prof. Doutor Radl Amaral-Marques (Pneumologista e Imunoalergologista, Director
Clinico da Pneumomedical, Lisboa. Presidente da Associacdo Portuguesa de Formacao
Médica Continua, Lisboa)
Nova Abordagem para a Prevencdo da DIP
Dra. Rita Teixeira (Medical Advisor Vaccines)

12h15 Sessao CANCRO DO PULMAO: O ESTADO DA ARTE
Moderador: Dr. Anténio Ramalho de Almeida (Porto)
A Jornada do Diagndstico e Estadiamento
Dra. Ana Barroso (C. Hosp. de V. Nova de Gaia/Espinho)
Inovacao Terapéutica
Dr. Fernando Barata (C. Hosp. de Coimbra)

13h00 Fim das sessoes da manha
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14h30 SAOS - SINDROME DA APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO
Apresentacdo, Coordenacao e Introducdo:
Prof? Doutora Marta Drummond (C. Hospitalar Sao Joao, Porto)
Diagnéstico e Referenciacao de SAOS
Dra. Mafalda van Zeller (c. Hospitalar Sao Joao, Porto)
Opcdes de Tratamento e Sequimento de Doentes com SAQS
Dra. Filipa Carrico (C. Hospitalar Sao Joao, Porto)
Suporte Ventilatério em Doentes com SAQS
Dr. Tiago Pinto (C. Hospitalar Sao Joao, Porto)

16h00 Intervalo para café

16h30 APRESENTACAO DE CASOS CLINICOS SOBRE PATOLOGIA RESPIRATORIA EM MGF
Moderadores: Dr. Carlos Gongalves (s. Medicina Millennium BCP, Porto)
Dr. Rui Costa (GRESP. Savida, Porto)
1. INFng)ES RESPIRATORIAS DE REPETIQZ\O: UM DIAGNOSTICO RARO
Autores: Rui Henrique Braga, Paula Sofia Silva
Instituicdo: USF Espinho/ ACES grande Porto VIII - Espinho/Gaia
2. AVALIACAO DO FLUXO MAXIMO DA MANOBRA INSPIRATORIA NA DECISAO
TERAPEUTICA EM SAUDE AMBIENTAL: MELHORIA DA QUALIDADE
Autora: Maria Jodo Neves, Rui Henrique Braga, Ana C. Costa, Jorge Augusto Vinagre
Instituicdo: USF Espinho - ACES grande Porto VIII - Espinho-Gaia
3. 0 DESAFIO DAS SINDROMES PARANEOPLASICAS EM CUIDADOS DE SAUDE
PRIMARIOS
Autores: Soraia Carnide, Joana Ferreira Alves
Instituicdo: USF Nova Via, ACeS Grande Porto VIII - Espinho/Gaia
4. QUANDO UM DESCONGESTIONANTE MAIS CONGESTIONA
Autores: José Pedro Liberal, Licia Santos, Eurico Silva
Instituicao: USF Santa Maria - ACES Grande Porto I
5. COVID-19: CAUSA OU FATOR DE DESCOBERTA PRECOCE DE TUBERCULOSE
DISSEMINADA?
Autores: Joana Carneiro de Moura, Luis Queiros, Maria J. Coelho, Ana Rua, Luisa P. Dias
Instituicdo: USF Fremunde
6. ADENOPATIA CERVICAL COMO APRESENTA(;I:\O DE UM ADENOCARCINOMA
DO PULMAO - RELATO DE CASO
Autores: Inés Alves, Beatriz Soares, Alvaro Mendes
Instituicdo: USF 3 Rios, ACeS do Tamega Il - Vale do Sousa Sul
7. SILICOSE E CO-INFECOES: DA RARIDADE A COMPLEXIDADE
Autores: Joana Carneiro de Moura, Ana Rua Instituicao: USF Fremunde

17h30 Fim das sessoes do 1° dia
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Dia 14 de Outubro de 2022, 62 feira

09h00 Sessao: 0S AVANCOS NO CONHECIMENTO E NO TRATAMENTO DA DPOC
Moderador: Dr. Rui Costa (Savida, Porto)
Avancos no Conhecimento da DPOC
Dr. Miguel Guimaraes (C. Hosp. de V. Nova de Gaia/Espinho)
Avancos no Tratamento da DPOC
Dr. Rui Costa (savida, Porto)

10h30 Intervalo para café

11h00 Sessdo: O ENVELHECIMENTO COM SAUDE
Coordenadores: Dr. Antonio Ramalho de Almeida (Porto)
Prof. Doutor Filipe Froes (CHULN, Hospital Pulido Valente, Lisboa)
As Diferentes Vacinas na Prevencdo das Infecdes Respiratérias
Prof. Doutor Filipe Froes (CHULN, Hospital Pulido Valente, Lisboa)
Saude Mental e Envelhecimento Saudavel
Dr. Manuel Viana (centro de Saude de Sao Jodo, Porto)
Prevencdo da Obesidade e da Diabetes para um Envelhecimento
com Saude
Prof. Doutor David Carvalho (Centro Hospitalar de Sao Joao, Porto)
Prevencao das Doencas Invisiveis
Dr. Antonio Ramalho de Almeida (Porto)

12h30 Fim das sessoes da manha

14h30 Sessdo: IMAGIOLOGIA DO TORAX NO DOENTE COVID.
DIAGNOSTICOS DIFERENCIAIS
Presidente: Dr. José Pedro Moreira da Silva (C. Hosp. de V. Nova de Gaia/Espinho)
Palestrante: Prof? Doutora Isabel Ramos (. Hospitalar Sao Jodo, Porto)

15h00 Sessao: COVID 19 ... E DEPOIS DA COVID?
Moderador: Dr. Carlos Goncalves (s. Medicina Millennium BCP, Porto)
Palestrante: Dra. Lucia Ribeiro (C. Hospitalar Sao Joao, Porto)

16h00 Encerramento das 15* Jornadas de Atualizacdo em Doencas
Respiratérias do Norte em Medicina Familiar.
Entrega de diplomas no secretariado.



