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Dia 13 de Outubro de 2022, 5ª feira

08h30 Abertura do secretariado. Entrega de documentação

09h00  Alocução de Abertura: Palavras de Abertura

09h15  Conferência de abertura: DOENÇAS DO INSTERSTÍCIO
 Presidente: Dr. António Ramalho de Almeida (Porto)

 Oradora: Dra. Sofia Neves (Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho)

 
09h45  Mesa Redonda: ASMA NÃO CONTROLADA VERSUS ASMA GRAVE
 Moderador: Dr. José Pedro Moreira da Silva (C. Hosp. de V. Nova de Gaia/Espinho)

 Asma de Difícil Controlo
 Dr. Luís Amaral (Centro Hospitalar de São João, Porto)

 Asma Grave
 Dr. José Ferreira (Centro Hospitalar de Vila Nova de Gaia/Espinho)

  
10h45  Intervalo para café

11h15  Conferência (Apoio AstraZeneca)

11h45  Conferência AVANÇOS NA PREVENÇÃO DA DOENÇA PNEUMOCÓCICA (Apoio Pfizer)
 Fatores de Risco
 Prof. Doutor Raúl Amaral-Marques (Pneumologista e Imunoalergologista, Director 

 Clinico da Pneumomedical, Lisboa. Presidente da Associação Portuguesa de Formação 

 Médica Contínua, Lisboa)

 Nova Abordagem para a Prevenção da DIP
 Dra. Rita Teixeira (Medical Advisor Vaccines)

 
12h15  Sessão CANCRO DO PULMÃO: O ESTADO DA ARTE
 Moderador: Dr. António Ramalho de Almeida (Porto)

 A Jornada do Diagnóstico e Estadiamento 
 Dra. Ana Barroso (C. Hosp. de V. Nova de Gaia/Espinho)

 Inovação Terapêutica 
 Dr. Fernando Barata (C. Hosp. de Coimbra)

 
13h00  Fim das sessões da manhã

14h30 SAOS - SINDROME DA APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO
 Apresentação, Coordenação e Introdução:
 Profª Doutora Marta Drummond (C. Hospitalar São João, Porto)

 Diagnóstico e Referenciação de SAOS 
 Dra. Mafalda van Zeller (C. Hospitalar São João, Porto) 

 Opções de Tratamento e Seguimento de Doentes com SAOS
 Dra. Filipa Carriço (C. Hospitalar São João, Porto) 

 Suporte Ventilatório em Doentes com SAOS
 Dr. Tiago Pinto (C. Hospitalar São João, Porto)

16h00 Intervalo para café

16h30 APRESENTAÇÃO DE CASOS CLÍNICOS SOBRE PATOLOGIA RESPIRATÓRIA EM MGF
 Moderadores: Dr. Carlos Gonçalves (S. Medicina Millennium BCP, Porto)

 Dr. Rui Costa (GRESP. Sãvida, Porto)

 1. INFEÇÕES RESPIRATÓRIAS DE REPETIÇÃO: UM DIAGNÓSTICO RARO 
 Autores: Rui Henrique Braga, Paula Sofia Silva
 Instituição: USF Espinho/ ACES grande Porto VIII – Espinho/Gaia 
 2. AVALIAÇÃO DO FLUXO MÁXIMO DA MANOBRA INSPIRATÓRIA NA DECISÃO
 TERAPÊUTICA EM SAÚDE AMBIENTAL: MELHORIA DA QUALIDADE 
 Autora: Maria João Neves, Rui Henrique Braga, Ana C. Costa, Jorge Augusto Vinagre
 Instituição: USF Espinho – ACES grande Porto VIII – Espinho-Gaia
 3. O DESAFIO DAS SÍNDROMES PARANEOPLÁSICAS EM CUIDADOS DE SAÚDE 
 PRIMÁRIOS
 Autores: Soraia Carnide, Joana Ferreira Alves
 Instituição: USF Nova Via, ACeS Grande Porto VIII - Espinho/Gaia
 4. QUANDO UM DESCONGESTIONANTE MAIS CONGESTIONA
 Autores: José Pedro Liberal, Lúcia Santos, Eurico Silva
 Instituição: USF Santa Maria – ACES Grande Porto II
 5. COVID-19: CAUSA OU FATOR DE DESCOBERTA PRECOCE DE TUBERCULOSE 
 DISSEMINADA?
 Autores: Joana Carneiro de Moura, Luis Queiros, Maria J. Coelho, Ana Rua, Luisa P. Dias
 Instituição: USF Fremunde
 6. ADENOPATIA CERVICAL COMO APRESENTAÇÃO DE UM ADENOCARCINOMA 
 DO PULMÃO – RELATO DE CASO 
 Autores: Inês Alves,  Beatriz Soares, Álvaro Mendes 
 Instituição: USF 3 Rios, ACeS do Tâmega II – Vale do Sousa Sul
 7. SILICOSE E CO-INFEÇÕES: DA RARIDADE À COMPLEXIDADE
 Autores: Joana Carneiro de Moura, Ana Rua Instituição: USF Fremunde

17h30  Fim das sessões do 1º dia

Dia 14 de Outubro de 2022, 6ª feira

09h00  Sessão: OS AVANÇOS NO CONHECIMENTO E NO TRATAMENTO DA DPOC
 Moderador: Dr. Rui Costa (Sãvida, Porto)

 Avanços no Conhecimento da DPOC 
 Dr. Miguel Guimarães (C. Hosp. de V. Nova de Gaia/Espinho)

 Avanços no Tratamento da DPOC 
 Dr. Rui Costa (Sãvida, Porto)

 
10h30  Intervalo para café

11h00  Sessão: O ENVELHECIMENTO COM SAÚDE
 Coordenadores: Dr. António Ramalho de Almeida (Porto)

 Prof. Doutor Filipe Froes (CHULN, Hospital Pulido Valente, Lisboa)

 As Diferentes Vacinas na Prevenção das Infeções Respiratórias
 Prof. Doutor Filipe Froes (CHULN, Hospital Pulido Valente, Lisboa)

 Saude Mental e Envelhecimento Saudável 
 Dr. Manuel Viana (Centro de Saúde de São João, Porto)

 Prevenção da Obesidade e da Diabetes para um Envelhecimento
 com Saúde
 Prof. Doutor David Carvalho (Centro Hospitalar de São João, Porto)

 Prevenção das Doenças Invisíveis
 Dr. António Ramalho de Almeida (Porto)

12h30  Fim das sessões da manhã

14h30  Sessão: IMAGIOLOGIA DO TÓRAX NO DOENTE COVID. 
 DIAGNÓSTICOS DIFERENCIAIS
 Presidente: Dr. José Pedro Moreira da Silva (C. Hosp. de V. Nova de Gaia/Espinho) 
 Palestrante: Profª Doutora Isabel Ramos (C. Hospitalar São João, Porto)

 
15h00  Sessão: COVID 19 ... E DEPOIS DA COVID?
 Moderador: Dr. Carlos Gonçalves (S. Medicina Millennium BCP, Porto)

 Palestrante: Dra. Lúcia Ribeiro (C. Hospitalar São João, Porto)

16h00  Encerramento das 15as Jornadas de Atualização em Doenças
 Respiratórias do Norte em Medicina Familiar.
 Entrega de diplomas no secretariado.
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