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20as Jornadas Nacionais de Urologia em Medicina Familiar



Dia 28 de Abril de 2022, 5ª feira 

08h30 Abertura do Secretariado. Entrega de documentação

09h00 Mesa Redonda: UROLOGIA PEDIÁTRICA
 Moderadores: Filipe Catela (CHLC, EPE, Hosp. D. Estefânia, Lisboa), Catarina Empis (USF Santo  

 Condestável, Lisboa)

 Disfunção vesical 
 Dinorah Cardoso (CHLC, EPE, Hosp. D. Estefânia, Lisboa)

 Criptorquidia 
 Aline Vaz da Silva (CHLC, EPE, Hosp. D. Estefânia, Lisboa)

 Varicocelo 
 Sofia Ferreira de Lima (CHLC, EPE, Hosp. D. Estefânia, Lisboa)

 Fimose
 Joana Patena Forte (CHLC, EPE, Hosp. D. Estefânia, Lisboa)

 Infeção Urinária 
 Telma Francisco (CHLC, EPE, Hosp. D. Estefânia, Lisboa) 

10h30 Intervalo

11h00 SESSÃO OFICIAL DE ABERTURA 
 Homenagem ao Dr. José Campos Pinheiro  
 Oração de Homenagem por Fernando Ferrito (Hosp. Prof. Fernando Fonseca, Amadora)

 Conferência 
 MEDICINA GERAL E FAMILIAR (MGF): RETROSPETIVA DOS ÚLTIMOS 20 ANOS
 André Biscaia (Presidente da USF-AN - Associação Nacional de Unidades de Saúde Familiar, Estoril)

 Reconhecimento ao Dr. Manuel Mendes Silva
 Apresentação por Júlio Fonseca (Grupo Luz Saúde, Lisboa) 

 
12h45 Fim das sessões da manhã

14h15 Conferência: INFEÇÕES SEXUALMENTE TRANSMISSÍVEIS: O QUE HÁ DE NOVO?
 Presidente: Pepe Cardoso (Hosp. Prof. Fernando Fonseca, Amadora) 

 Oradora: Jacinta Azevedo (Lisboa)
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14h45 Mesa Redonda: URGÊNCIAS E EMERGÊNCIAS EM UROLOGIA
 Moderadores: João Brites (USF Vasco da Gama, Lisboa), Hugo Pinheiro (CHULC, EPE, Hosp.  

 São José, Lisboa)

    Torção do cordão espermático
 Sara Duarte (Hosp. Prof. Fernando Fonseca, Amadora)

    Hematúria 
 João Dores (Hosp. Beatriz Ângelo, Loures)

    Cólica Renal 
 António Modesto Pinheiro (Hosp. Prof. Fernando Fonseca, Amadora)

    Retenção urinária aguda
 João Ascensão (Hosp. Beatriz Ângelo, Loures)  

16h00 Intervalo

16h30  Sessão: DETEÇÃO PRECOCE DO CANCRO DA PRÓSTATA – NÃO, SIM OU “NIM”?
 Moderadores: Ana Rita Jesus Maria (UCSP Alcântara, Lisboa), Luís Abranches   
 Monteiro (CLHO, EPE, Hosp. Egas Moniz, Lisboa)

 Oradoras: Sofia Baptista (FMUP/ USF Homem do Leme, Porto),

 Catarina Gameiro (Hosp. CUF Tejo, Lisboa) 

17h15 Sessão: PREVENÇÃO DAS INFEÇÕES URINÁRIAS – EVIDÊNCIAS E EXPERIÊNCIAS 
 Moderadora: Ana Filipe Pinheiro (USF Oriente, Lisboa)

 Apresentação por MGF 
 Francisca Topa (USF Carnide Quer, Lisboa) 

 Comentadores de Urologia
 Rui Formoso (Hosp. da Luz, Lisboa) , João Varregoso (Hosp. Prof. Fernando Fonseca, Amadora)

18h00 Fim das sessões do 1º dia

Dia 29 de Abril de 2022, 6ª feira

09h00 APRESENTAÇÃO E DISCUSSÃO DE POSTERS SELECIONADOS 
 Júri dos Posters: Manuel Mendes Silva (Presidente) (Lisboa),

 Bruno Graça (Hosp. da Luz, Lisboa), Helena Canada (Amadora),

 Ana Rita Jesus Maria (UCSP Alcântara, Lisboa), Matilde Padrão Dias (USF Dafundo, Lisboa),

 Pedro Bargão Santos (Hosp. Prof. Fernando Fonseca, Amadora),

 Renato Mota (CHLO, EPE, Hosp. Egas Moniz, Lisboa)

10h00 Mesa Redonda: UROLOGIA NA MEDICINA FAMILIAR.
 PROBLEMAS E DÚVIDAS DO DIA-A-DIA
 (Que atitude tomar? Como diagnosticar? Como tratar?  Que seguimento? 
 Perguntas da assistência)
 Espaço aberto ao diálogo interpares para discussão de situações da prática 
 diária dos Médicos de Família no foro da Urologia
 Coordenadores: 
 Júlio Fonseca (Grupo Luz Saúde, Lisboa), Catarina Empis (USF Santo Condestável, Lisboa) 

 Comentadores: 
 João Real Dias (Lisboa), Vanessa Vilas-Boas (Hosp. de Vila Franca de Xira), 

 João Marcelino (Hosp Beatriz Ângelo, Loures), Manuel Ferreira Coelho (Hosp. Prof. Fernando   

 Fonseca, Amadora) 

10h45 Intervalo

11h15 Painel: FERRAMENTAS E DICAS QUE FAZEM A DIFERENÇA NA ARTICULAÇÃO 
 UROLOGIA / MGF
 Moderadoras: Mariana Lameiras (USF Carnide Quer, Lisboa), Teresa Ventura (USF Santo   

 Condestável, Lisboa) 

 Números que fazem a diferença 
 Sérgio Santos (Hosp. Cuf Cascais)

 Experiência de triador 
 Júlio Fonseca (ex-triador do Hosp. Beatriz Ângelo, Loures) 

12h00 Painel: COMUNICAÇÃO CIENTÍFICA EM MGF
 Moderadora: Maria João Queirós (USF Venda Nova, Amadora)

 Como fazer um trabalho científico 
 Carlos Pina e Brito (Medical Writer, Lisboa)

 Como apresentar comunicações e posters
 Matilde Padrão Dias (USF Dafundo, Lisboa)

13h00 Fim das sessões das Jornadas
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01. INCONTINÊNCIA URINÁRIA: UM CASO INESPERADO  
1º Autor: Catarina Isabel Meira de Morais Co-autores: Célia Santos Silva, Mara da Silva
Instituição: USF Poente/ ACES Almada-Seixal

 
02. QUANDO O “AGUDO” SE TORNA “CRÓNICO” 

1º Autor: Daniel Meneses Co-autores: Margarida Sousa Silva, Nuno Perry Carvalho,
Ana Henriques, Sílvia Rei, Leonilde Costa, Samuel Ângelo
Instituição: USF Cruzeiro, Odivelas

03. DOENÇA RENAL CRÓNICA ESTADIO TERMINAL E CARCINOMA DE CÉLULAS RENAIS
– REFLEXÃO A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
1º  Autor: Mafalda Caetano Neves Co-autores: João Ferreira Guerra2, Madalena Rodrigues1 

Instituições: 1. USF do Castelo, ACeS Arrábida, ARS LVT; 2. Serviço de Urologia, Centro 
Hospitalar e Universitário de Lisboa Central 

04. AVALIAÇÃO DO TEMPO DE DURAÇÃO DA TERAPÊUTICA ANTIBIÓTICA
NA PROSTATITE BACTERIANA PRESCRITA NOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS 
1º Autor: Sara Alexandra de Oliveira Ferreira Rodrigues1 Co-autores: Carolina Fidalgo
da Cruz Roldão2, Joana Rita Andrade Glória3, Luís Miguel André Monteiro1,4 

(1USF Esgueira +; 2USF Araceti; 3USF Moliceiro; 4CINTESIS - Center for Health Technology
and Services Research; FMUP, Portugal) Instituição: USF Esgueira +, ACeS Baixo Vouga, Aveiro

05. ITU QUE NÃO VEM SÓ 
1º Autor: Mariana Artilheiro da Silva Branco Co-autora: Ana Andreia Matos 
Instituição: USF Jardim dos Plátanos, Linda-a-Velha 

06. DIABETES, ISGLT2 E BEZOAR FÚNGICO VESICAL
– CONSEQUÊNCIA OU COINCIDÊNCIA? 
1º Autor: Pedro Rosário Co-autores: Catarina Bizarro, Catarina Gonçalves,
Inês Rosa, Fernando Pessoa Instituição: USF CSI Seixal

07. UM ASSASSINO SILENCIOSO – REFLUXO VESICO-URETERAL, O QUE DIZEM AS GUIDELINES? 
1º Autor: Pedro Rosário Co-autores: Maria Alexandra Rocha, Catarina Bizarro,
Hugo Botica Ferreira, Fernando Pessoa Instituições: USF CSI Seixal, Centro Hospitalar
e Universitário do Porto, USF Esposende Norte 

08. DEVE SER PEDIDA ANÁLISE SUMÁRIA DE URINA COMO EXAME DE ROTINA
NOS ADULTOS ASSINTOMÁTICOS NOS CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS? 
Autoras: Ana Sofia Nina, Catarina Mansos
Instituições: USF Dafundo, USF Santo Condestável, Lisboa

09. NEOPLASIA DA PRÓSTATA – UM DIAGNÓSTICO TEMIDO 
1º Autor: Marta Barroso Co-autores: Alexandre Vasques, Diogo Evangelista,
Inês Sintra, Camila Gonçalves Instituição: USF Oriente, Lisboa

10. HEMATÚRIA QUE NÃO SE VÊ, DOENÇA QUE NÃO SE SENTE 
1º Autor: Mariana Trindade Co-autores: Ana Catarina Nascimento, Rui Caceiro 
Instituições: USF Coimbra Norte, USF Coimbra Centro, Centro Hospitalar de Setúbal

11. AFINAL NÃO ERA SÓ UMA PIELONEFRITE 
Autoras: Catarina Mansos, Ana Sofia Nina 
Instituições: USF Santo Condestável, USF Dafundo, Lisboa 

POSTERS


