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SEJAM BEM-VINDOS ÀS 22as JORNADAS DE PNEUMOLOGIA EM MEDICINA FAMILIAR DE LISBOA

É sempre com muita alegria que os recebemos nestas Jornadas! 
Jornadas de actualização e de diálogo entre a Medicina Geral e Familiar e a Pneumologia.
Ao apresentarmos os variados temas que este ano integram o programa e ao discu-
ti-lo convosco e iremos todos aprender mais, encarar os novos desafios com outro 
olhar e sairmos mais ricos de conhecimento para podermos, assim, cuidar melhor dos 
nossos doentes.

A Pandemia provocada pelo COVID-19 ainda se faz sentir! Marcou-nos de forma 
indelével!

Por isso, o programa, forçosamente, volta a falar de Covid e de Longo Covid mas, não só!
Vamos dedicar, também, estas Jornadas à apresentação e discussão de Casos Clínicos, 
às Doenças Respiratórias e Comorbilidades, à DPOC, à Doença Pneumocócica, à 
Imagiologia, à Tuberculose, às Doenças Respiratórias Pediátricas, à Rinossinusite, ao 
Tabaco e às medidas anti-tabaco, à Apneia do Sono e Ventilação não invasiva, à 
Insuficiência Respiratória e Oxigenioterapia, e às Provas Funcionais respiratórias.

Um agradecimento antecipado a todos os palestrantes que, com todo o entusiasmo e 
a melhor das boas vontades, acederam a colaborar convosco na apresentação dos 
diversos temas.

Quero agradecer, também, a companhia, ao longo destes vinte e dois anos, da 
Vice-Presidente Maria da Conceição Gomes, do Secretário-Geral Pedro Moura Reis, de 
todo o “staff” do Secretariado e à Indústria Farmacêutica! Têm sido os pilares que 
suportam e dão consistência às Jornadas. 
Mas, acima de tudo, quero agradecer a Vossa presença, pois é para Vós, para a MGF, 
que estas Jornadas têm sido realizadas e cada vez mais também com a vossa partici-
pação e empenho. Sem a vossa presença activa estas Jornadas não tinham razão de 
existir.

Por isso bem-vindos, participem, questionem, falem das vossas experiências, partil-
hem das vossas dificuldades, para que todos possamos aprender desta vivência e 
convivência entre todos e com cada um de Vós!

Boas Jornadas!
Raul de Amaral-Marques
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22as Jornadas de PNEUMOLOGIA em MGF de LISBOA

DIA 4 DE MAIO DE 2023, 5ª FEIRA 

08h30 Abertura do Secretariado. Entrega de documentação.

09h00 Sessão: APRESENTAÇÃO E DISCUSSÃO DE 5 CASOS CLÍNICOS 
 Moderadoras: Dra. Violeta Pimpão (ACES Sintra)
 Dra. Inês Venâncio (USF Oriente)
 Caso Clínico 1
 Apresentadores: Dra. Carolina Saldanha Medo e Dr. Miguel
 Machado (USF Oriente, ACES Lisboa Central)
 Caso Clínico 2
 Apresentadora: Dra. Mariana Marçal (USF AlphaMouro, ACES Sintra) 
 Caso Clínico 3
 Apresentadora: Dra. Joana Isabel Faria Couto (USF Areeiro, ACES
 Lisboa Central)
 Caso Clínico 4
 Apresentadora: Dra. Helena Manso (UCSP Brandoa, ACES Amadora)
 Caso Clínico 5
 Apresentadores: Dra. Rita Leandro e Dra. Joana Gouveia (USF
 Areeiro, ACES Lisboa Central)

10h00 Fórum: AS CO-MORBILIDADES NAS DOENÇAS RESPIRATÓRIAS
 Prof. Dr. Raúl de Amaral-Marques (Pneumologista e 
 Imunoalergologista, Director Clinico da Pneumomedical, Lisboa. Presidente 
 da Associação Portuguesa de Formação Médica Contínua, Lisboa)
 Dr. Leopoldo de Matos (Hospital dos Lusiadas, Lisboa) 
 Dra. Marta Leal dos Santos (Centro Hospitalar Lisboa Central)
 Dra. Maria da Conceição Gomes (Pneumologista. Responsável do 
 Programa das Doenças Respiratórias da ARSLVT, Lisboa)
 Dra. Margarida Barata (Hospital Beatriz Ângelo, Loures)
 

11h00 Intervalo

11h30  Sessão: QUEM VÊ CARAS NÃO VÊ PULMÕES!
 RISCO CARDIO PULMONAR, COMO QUEBRAR ESTE CIRCULO VICIOSO?
 (Apoio AstraZeneca)
 Introdução: Prof. Dr. Raúl de Amaral-Marques (Pneumologista  
 e Imunoalergologista, Director Clinico da Pneumomedical, Lisboa. Presidente 
 da Associação Portuguesa de Formação Médica Contínua, Lisboa)
 Palestrante: Dra. Sandra André (Hosp. de Egas Moniz, Centro Hospitalar 
 de Lisboa Ocidental)

12h00 SESSÃO OFICIAL DE ABERTURA DAS JORNADAS

12h15 Sessão:  A TAC DO TÓRAX COMO ELEMENTO IMPORTANTE 
 DO DIAGNÓSTICO PNEUMOLÓGICO
 Dra. Paula Campos (Centro de Tomografia de Setúbal)

13h00 Fim das sessões da manhã

14h30 Sessão: INTERPRETAÇÃO DOS EXAMES RADIOLÓGICOS DO TÓRAX
 Dra. Paula Campos (Centro de Tomografia de Setúbal)

16h00 Intervalo

16h30 Sala Eduardo Viana: OXIGENOTERAPIA E VENTILAÇÃO NÃO INVASIVA
 (Apoio Vitalaire)
 Dra. Maria da Conceição Gomes (Pneumologista. Responsável do 
 Programa das Doenças Respiratórias da ARSLVT, Lisboa)
 Téc. Marta Santos (Vitalaire)
 Téc. Sofia Bonhorst (Vitalaire)
 Téc. José Costa (Vitalaire) 
16h30 Sala Almada Negreiros: 
 PROVAS FUNCIONAIS RESPIRATÓRIAS E ESPIROMETRIA 
 Prof. Dr. Raúl de Amaral-Marques (Pneumologista  
 e Imunoalergologista, Director Clinico da Pneumomedical, Lisboa. Presidente 
 da Associação Portuguesa de Formação Médica Contínua, Lisboa)
 CPL Mariana Picado (Cardiopneumologista, IPO, Lisboa)
 CPL Rute Morgado (Cardiopneumologista, Centro Hospitalar Universitário 
 Lisboa Norte, EPE)  

17h30 Fim das Sessões do 1º dia

DIA 5 DE MAIO DE 2023, 6ª FEIRA

09h00 Sessão: A TUBERCULOSE EM PORTUGAL: 
 O QUE SE FAZ, COMO SE FAZ E O QUE DEVE SER FEITO
 Dra. Maria da Conceição Gomes (Pneumologista. Responsável do 
 Programa das Doenças Respiratórias da ARSLVT, Lisboa)
 Dra. Joana Carvalho (ARSLVT, CDP Vila Franca de Xira e Comissão 
 da Tuberculose da SPP)

09h45 Sessão: AS DOENÇAS RESPIRATÓRIAS PEDIÁTRICAS
 Moderadora: Profª Doutora Celeste Barreto (Centro Hospitalar 
 Universitário Lisboa Norte, EPE) 
 Fibrose Quística - Profª Doutora Celeste Barreto 
 Tuberculose Infantil - Dra. Luísa Pereira (Centro Hospitalar Universi-
 tário Lisboa Norte, EPE) 

11h00 Intervalo

11h30 Sessão: O QUE HÁ DE NOVO PARA A PREVENÇÃO DA PNEUMONIA
 PNEUMOCÓCICA (Apoio Pfizer)
 Introdução: Prof. Doutor Melo Cristino (Fac. de Medicina de Lisboa)
 Palestrantes: Prof. Dr. Raúl de Amaral-Marques (Pneumologista 
 e Imunoalergologista, Director Clinico da Pneumomedical, Lisboa. Presidente 
 da Associação Portuguesa de Formação Médica Contínua, Lisboa)
 Dr. Rodrigo Camelo (Hospital da Luz, Lisboa)

12h30 Sessão: O LONGO COVID
 Prof. Doutor Filipe Froes (CHULN, Hospital Pulido Valente,Lisboa)
 Prof. Dr. Raúl de Amaral-Marques (Pneumologista  e Imunoalergologis
 ta, Director Clinico da Pneumomedical, Lisboa. Presidente da Associação 
 Portuguesa de Formação Médica Contínua, Lisboa) 

13h00 Fim das sessões da manhã

14h30 Sessão: SAOS: UMA SÍNDROME MULTIDISCIPLINAR
 Moderadora: Dra. Joana Pimentel (Hospital de Vila Franca de Xira)  
 - Sono e Trabalho
 Dra. Joana Carvalho (ARSLVT, CDP Vila Franca de Xira e Comissão 
 da Tuberculose da SPP)    

15h00 Sessão: A RINOSSINUSITE AO CONDICIONAR AS DOENÇAS 
 RESPIRATÓRIAS
 Prof. Doutor Paulo Borges Dinis (CHULN, Clínica Universitária de 
 Otorrinolaringologia da FMUL)

15h30 Intervalo

16h00 Sessão: CONSULTA ANTI-TABÁGICA: COMO MONTAR A 
 ESTRUTURA. SIMULAÇÃO DE UMA CONSULTA NUM CENTRO 
 DE SAÚDE
 Moderadora: Dra. Maria da Conceição Gomes (Pneumologista. 
 Responsável do Programa das Doenças Respiratórias da ARSLVT, Lisboa)
 A Visão do Pneumologista
 Dra. Margarida Barata (Hospital Beatriz Ângelo, Loures)
 A Visão do Médico de Família 

17h15 Fim das Sessões das Jornadas.
 Entrega dos inquéritos pelos congressistas 
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