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DIA 6 DE JUNHO DE 2023 - 3ª FEIRA

08h30 Abertura do Secretariado. Entrega de documentação

08h50 Boas-Vindas

 Prof. Doutor Davide Carvalho, Profª Doutora Paula Freitas, 

 Profª Doutora Rosa Maria Príncipe, Dr. Pedro de Moura Reis

09h00 VAMOS CAPACITAR-NOS PARA ABORDAR A OBESIDADE. 

 É TEMPO DE AGIR! HÁ SOLUÇÕES! | Apoio Novo Nordisk |

 Capacitar | Profª Doutora Paula Freitas (CHUSJ/FMUP) 

 Abordar | Profª Doutora Paula Freitas (CHUSJ/FMUP) 

 Agir | Dra. Selma Souto (CHUSJ/FMUP) 

 Soluções | Dra. Selma Souto (CHUSJ/FMUP)

10h45 Intervalo para café
 
11h30 DIABETES TIPO 2 E O RIM TORTURADO | Apoio Menarini |

 Moderador: Prof. Doutor Davide Carvalho (FMUP) 

 Oradora: Dra. Sofia Homem de Melo Marques (Hospital de Braga)

12h00 CERIMÓNIA DE ABERTURA - Discursos da Cerimónia de Abertura

 Presidente: Prof. Doutor Davide Carvalho (FMUP) 

 Vice-Presidentes: Profª Doutora Paula Freitas (CHUSJ/FMUP)

 Profª Doutora Rosa Maria Príncipe (Hosp. Pedro Hispano, Matosinhos) 

 Secretário-Geral: Dr. Pedro de Moura Reis (Associação Portuguesa de Formação 

 Médica Contínua, Lisboa)

 Discurso de Homenagem à Profª Doutora Luciana Couto

 Orador: Prof. Doutor Paulo Santos (FMUP, Porto) 

 O PAPEL DA FORMAÇÃO CONTÍNUA EM MGF 

 Oradora: Profª Doutora Luciana Couto (FMUP, Porto)

13h00 Fim das sessões da manhã. Pausa para Almoço
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14h30 FÓRUM DAS UCFD

 – Após a Pandemia como vamos reiniciar as atividades?

 Oradores: Profª Doutora Paula Freitas (CHUSJ/FMUP), 

 Dr. Miguel Azevedo (Aces Porto Oriental)

 

15h30 VISITA AOS POSTERS E DISCUSSÃO

 01. Vacinação Antipneumocócica - Trabalho de Melhoria de Qualidade

 Autores: Joana Oliveira, Alexandre Carvalho (UCSP Montemor-o-Velho)

 02. Infeção genital em doente sob inibidor do co-transportador de sódio-glicose 2 

 – quando suspender?

 Autores: Bárbara Gameiro, Joel Reis (USF Serpa Pinto, ACeS Porto Ocidental,

 Centro Hospitalar Universitário de Santo António)

 03. Diabetes e neoplasia do pâncreas: causa ou consequência? 

 - A propósito de um caso clínico

 Autores: Bárbara Moreira, Ema Massa (USF Caminhos do Cértoma, Pampilhosa do Botão)

 04. Referenciação de doentes com pé diabético de alto risco para consulta hospitalar

 Autores: Diana Magalhães dos Santos, Maria Beatriz Matos, Ana Raquel Sousa, 

 Ana Vieira Carvalho, Roberto Ribas, Rosa Couceiro (UCSP Chaves I-B, ACES Alto   

 Tâmega e Barroso, ARS Norte)

 05.  Síndrome Poliglandular Autoimune Tipo III: uma associação rara  - Relato de Caso 

 Autores: Catarina Alves Gonçalves, Catarina Falcão Alves, Maria Lúcia Torres, 

 Pedro Miguel Seabra (USF Pedras Rubras, ACeS Grande Porto III, Maia/Valongo) 

16h15 Intervalo para Café | visita à Feira da Diabetes

 Visita guiada aos dispositivos de autovigilância e insulinoterapia

17h00 NOVAS RECOMEDAÇÕES LUSO–BRASILEIRAS SOBRE TERAPÊUTICA COMBINADA 

 - Terapêutica combinada desde o início? 

 Prof. Doutor Davide Carvalho (FMUP)

 Terapêutica combinada no início da Insulinoterapia? 

 Dra. Maria João Oliveira (Centro Hospitalar Gaia/ Espinho) 

17h45 Workshop | AUTO-VIGILÂNCIA – Casos Clínicos

 Dra. Ana Isabel Oliveira (CHUSJ/FMUP)

 Profª Doutora Luisa Sá (USF Nova Vida, FMUP)
 
18h30 Encerramento das sessões do 1º dia

DIA 7 DE JUNHO DE 2023, 4ª FEIRA 

09h00 Workshop | INSULINOTERAPIA NA DIABETES TIPO 2

 Moderadora: Dra. Ana Isabel Oliveira (CHUSJ/FMUP)

 Como iniciar e titular a insulina basal  

 Dr. João Sérgio Neves (CHUSJ/FMUP) 

 Como iniciar e titular a insulina ultrarápida  

 Dra. Diana Festas Silva (CHUSJ/FMUP) 

 Como iniciar e titular pré-misturas 

 Dr. Fernando Mendonça (CHUSJ/FMUP)

10h30 Intervalo para café

11h00  IDPP4 EM 2023: QUANDO E PARA QUEM? | Apoio Tecnimede |

 Moderadora: Profª Doutora Paula Freitas (CHUSJ/FMUP)

 Orador: Dr. Luís Andrade (CHEDV, Santa Maria da Feira)

11h30 Debate | COM A METFORMINA O QUE USAR?  

 Moderadoras: Profª Doutora Luciana Couto (FMUP), 

 Profª Doutora Paula Freitas (CHUSJ/FMUP)

 Inibidores dos SGLT2
 Dra. Adriana Lages (Hospital de Braga)

 Agonistas do receptor do GLP-1 
 Dra. Ana Maia Silva (Unidade Local de Saúde do Alto Minho, Viana do Castelo)    
Contra Resposta - Painel de Provocadores: 
 Dra. Olinda Marques (Hospital de Braga)

 Dra. Cláudia Nogueira (ULS Matosinhos, Hosp. Pedro Hispano)

12h45  Fim das sessões da manhã. Pausa para almoço

14h30 COMPLICAÇÕES/COMORBILIDADES (1ª Parte)

 Moderadoras: Profª Doutora Paula Freitas (CHUSJ/FMUP), 

 Dra. Olinda Marques (Hospital de Braga)

 Pé Diabético – O que observar?

 Dr. Rui Carvalho (CHUP)

 Nefropatia Diabética: novidades na vizinhança?

 Dr. Bruno Bouça (Centro Hospitalar Universitário Lisboa Central)

 Dislipidemia: Como intervir

 Dra. Elisabete Rodrigues (CHUSJ/FMUP)

 Hipertensão – Alvos e Meios Terapêuticos 

 Dra. Ana Sousa (Centro Hospitalar Gaia / Espinho)

16h00 Intervalo para café

16h30 COMPLICAÇÕES/COMORBILIDADES (Continuação)

 Diabetes Gestacional

 Dra. Sandra Belo (CHUSJ/FMUP)

 Que vacinas no diabético 

 Dr. Pedro Carneiro de Melo (Hospital Pedro Hispano, FMUP)

 Discussão

17h15 ENTREGA DE PRÉMIOS DOS POSTERS

17h30 Encerramento das Jornadas. Entrega de Inquéritos no Secretariado



DIA 6 DE JUNHO DE 2023 - 3ª FEIRA

08h30 Abertura do Secretariado. Entrega de documentação

08h50 Boas-Vindas

 Prof. Doutor Davide Carvalho, Profª Doutora Paula Freitas, 

 Profª Doutora Rosa Maria Príncipe, Dr. Pedro de Moura Reis

09h00 VAMOS CAPACITAR-NOS PARA ABORDAR A OBESIDADE. 

 É TEMPO DE AGIR! HÁ SOLUÇÕES! | Apoio Novo Nordisk |

 Capacitar | Profª Doutora Paula Freitas (CHUSJ/FMUP) 

 Abordar | Profª Doutora Paula Freitas (CHUSJ/FMUP) 

 Agir | Dra. Selma Souto (CHUSJ/FMUP) 

 Soluções | Dra. Selma Souto (CHUSJ/FMUP)

10h45 Intervalo para café
 
11h30 DIABETES TIPO 2 E O RIM TORTURADO | Apoio Menarini |

 Moderador: Prof. Doutor Davide Carvalho (FMUP) 

 Oradora: Dra. Sofia Homem de Melo Marques (Hospital de Braga)

12h00 CERIMÓNIA DE ABERTURA - Discursos da Cerimónia de Abertura

 Presidente: Prof. Doutor Davide Carvalho (FMUP) 

 Vice-Presidentes: Profª Doutora Paula Freitas (CHUSJ/FMUP)

 Profª Doutora Rosa Maria Príncipe (Hosp. Pedro Hispano, Matosinhos) 

 Secretário-Geral: Dr. Pedro de Moura Reis (Associação Portuguesa de Formação 

 Médica Contínua, Lisboa)

 Discurso de Homenagem à Profª Doutora Luciana Couto

 Orador: Prof. Doutor Paulo Santos (FMUP, Porto) 

 O PAPEL DA FORMAÇÃO CONTÍNUA EM MGF 

 Oradora: Profª Doutora Luciana Couto (FMUP, Porto)

13h00 Fim das sessões da manhã. Pausa para Almoço

14 as JORNADAS PRÁTICAS
DE DIABETOLOGIA E OBESIDADE EM MGF DA ZONA NORTE

PROGRAMA CIENTÍFICO 

14h30 FÓRUM DAS UCFD

 – Após a Pandemia como vamos reiniciar as atividades?

 Oradores: Profª Doutora Paula Freitas (CHUSJ/FMUP), 

 Dr. Miguel Azevedo (Aces Porto Oriental)

 

15h30 VISITA AOS POSTERS E DISCUSSÃO

 01. Vacinação Antipneumocócica - Trabalho de Melhoria de Qualidade

 Autores: Joana Oliveira, Alexandre Carvalho (UCSP Montemor-o-Velho)

 02. Infeção genital em doente sob inibidor do co-transportador de sódio-glicose 2 

 – quando suspender?

 Autores: Bárbara Gameiro, Joel Reis (USF Serpa Pinto, ACeS Porto Ocidental,

 Centro Hospitalar Universitário de Santo António)

 03. Diabetes e neoplasia do pâncreas: causa ou consequência? 

 - A propósito de um caso clínico

 Autores: Bárbara Moreira, Ema Massa (USF Caminhos do Cértoma, Pampilhosa do Botão)

 04. Referenciação de doentes com pé diabético de alto risco para consulta hospitalar

 Autores: Diana Magalhães dos Santos, Maria Beatriz Matos, Ana Raquel Sousa, 

 Ana Vieira Carvalho, Roberto Ribas, Rosa Couceiro (UCSP Chaves I-B, ACES Alto   

 Tâmega e Barroso, ARS Norte)

 05.  Síndrome Poliglandular Autoimune Tipo III: uma associação rara  - Relato de Caso 

 Autores: Catarina Alves Gonçalves, Catarina Falcão Alves, Maria Lúcia Torres, 

 Pedro Miguel Seabra (USF Pedras Rubras, ACeS Grande Porto III, Maia/Valongo) 

16h15 Intervalo para Café | visita à Feira da Diabetes

 Visita guiada aos dispositivos de autovigilância e insulinoterapia

17h00 NOVAS RECOMEDAÇÕES LUSO–BRASILEIRAS SOBRE TERAPÊUTICA COMBINADA 

 - Terapêutica combinada desde o início? 

 Prof. Doutor Davide Carvalho (FMUP)

 Terapêutica combinada no início da Insulinoterapia? 

 Dra. Maria João Oliveira (Centro Hospitalar Gaia/ Espinho) 

17h45 Workshop | AUTO-VIGILÂNCIA – Casos Clínicos

 Dra. Ana Isabel Oliveira (CHUSJ/FMUP)

 Profª Doutora Luisa Sá (USF Nova Vida, FMUP)
 
18h30 Encerramento das sessões do 1º dia

DIA 7 DE JUNHO DE 2023, 4ª FEIRA 

09h00 Workshop | INSULINOTERAPIA NA DIABETES TIPO 2

 Moderadora: Dra. Ana Isabel Oliveira (CHUSJ/FMUP)

 Como iniciar e titular a insulina basal  

 Dr. João Sérgio Neves (CHUSJ/FMUP) 

 Como iniciar e titular a insulina ultrarápida  

 Dra. Diana Festas Silva (CHUSJ/FMUP) 

 Como iniciar e titular pré-misturas 

 Dr. Fernando Mendonça (CHUSJ/FMUP)

10h30 Intervalo para café

11h00  IDPP4 EM 2023: QUANDO E PARA QUEM? | Apoio Tecnimede |

 Moderadora: Profª Doutora Paula Freitas (CHUSJ/FMUP)

 Orador: Dr. Luís Andrade (CHEDV, Santa Maria da Feira)

11h30 Debate | COM A METFORMINA O QUE USAR?  

 Moderadoras: Profª Doutora Luciana Couto (FMUP), 

 Profª Doutora Paula Freitas (CHUSJ/FMUP)

 Inibidores dos SGLT2
 Dra. Adriana Lages (Hospital de Braga)

 Agonistas do receptor do GLP-1 
 Dra. Ana Maia Silva (Unidade Local de Saúde do Alto Minho, Viana do Castelo)    
Contra Resposta - Painel de Provocadores: 
 Dra. Olinda Marques (Hospital de Braga)

 Dra. Cláudia Nogueira (ULS Matosinhos, Hosp. Pedro Hispano)

12h45  Fim das sessões da manhã. Pausa para almoço

14h30 COMPLICAÇÕES/COMORBILIDADES (1ª Parte)

 Moderadoras: Profª Doutora Paula Freitas (CHUSJ/FMUP), 

 Dra. Olinda Marques (Hospital de Braga)

 Pé Diabético – O que observar?

 Dr. Rui Carvalho (CHUP)

 Nefropatia Diabética: novidades na vizinhança?

 Dr. Bruno Bouça (Centro Hospitalar Universitário Lisboa Central)

 Dislipidemia: Como intervir

 Dra. Elisabete Rodrigues (CHUSJ/FMUP)

 Hipertensão – Alvos e Meios Terapêuticos 

 Dra. Ana Sousa (Centro Hospitalar Gaia / Espinho)

16h00 Intervalo para café

16h30 COMPLICAÇÕES/COMORBILIDADES (Continuação)

 Diabetes Gestacional

 Dra. Sandra Belo (CHUSJ/FMUP)

 Que vacinas no diabético 

 Dr. Pedro Carneiro de Melo (Hospital Pedro Hispano, FMUP)

 Discussão

17h15 ENTREGA DE PRÉMIOS DOS POSTERS

17h30 Encerramento das Jornadas. Entrega de Inquéritos no Secretariado



DIA 6 DE JUNHO DE 2023 - 3ª FEIRA

08h30 Abertura do Secretariado. Entrega de documentação

08h50 Boas-Vindas

 Prof. Doutor Davide Carvalho, Profª Doutora Paula Freitas, 

 Profª Doutora Rosa Maria Príncipe, Dr. Pedro de Moura Reis

09h00 VAMOS CAPACITAR-NOS PARA ABORDAR A OBESIDADE. 

 É TEMPO DE AGIR! HÁ SOLUÇÕES! | Apoio Novo Nordisk |

 Capacitar | Profª Doutora Paula Freitas (CHUSJ/FMUP) 

 Abordar | Profª Doutora Paula Freitas (CHUSJ/FMUP) 

 Agir | Dra. Selma Souto (CHUSJ/FMUP) 

 Soluções | Dra. Selma Souto (CHUSJ/FMUP)

10h45 Intervalo para café
 
11h30 DIABETES TIPO 2 E O RIM TORTURADO | Apoio Menarini |

 Moderador: Prof. Doutor Davide Carvalho (FMUP) 

 Oradora: Dra. Sofia Homem de Melo Marques (Hospital de Braga)

12h00 CERIMÓNIA DE ABERTURA - Discursos da Cerimónia de Abertura

 Presidente: Prof. Doutor Davide Carvalho (FMUP) 

 Vice-Presidentes: Profª Doutora Paula Freitas (CHUSJ/FMUP)

 Profª Doutora Rosa Maria Príncipe (Hosp. Pedro Hispano, Matosinhos) 

 Secretário-Geral: Dr. Pedro de Moura Reis (Associação Portuguesa de Formação 

 Médica Contínua, Lisboa)

 Discurso de Homenagem à Profª Doutora Luciana Couto

 Orador: Prof. Doutor Paulo Santos (FMUP, Porto) 

 O PAPEL DA FORMAÇÃO CONTÍNUA EM MGF 

 Oradora: Profª Doutora Luciana Couto (FMUP, Porto)

13h00 Fim das sessões da manhã. Pausa para Almoço

14 as JORNADAS PRÁTICAS
DE DIABETOLOGIA E OBESIDADE EM MGF DA ZONA NORTE

PROGRAMA CIENTÍFICO 

14h30 FÓRUM DAS UCFD

 – Após a Pandemia como vamos reiniciar as atividades?

 Oradores: Profª Doutora Paula Freitas (CHUSJ/FMUP), 

 Dr. Miguel Azevedo (Aces Porto Oriental)

 

15h30 VISITA AOS POSTERS E DISCUSSÃO

 01. Vacinação Antipneumocócica - Trabalho de Melhoria de Qualidade

 Autores: Joana Oliveira, Alexandre Carvalho (UCSP Montemor-o-Velho)

 02. Infeção genital em doente sob inibidor do co-transportador de sódio-glicose 2 

 – quando suspender?

 Autores: Bárbara Gameiro, Joel Reis (USF Serpa Pinto, ACeS Porto Ocidental,

 Centro Hospitalar Universitário de Santo António)

 03. Diabetes e neoplasia do pâncreas: causa ou consequência? 

 - A propósito de um caso clínico

 Autores: Bárbara Moreira, Ema Massa (USF Caminhos do Cértoma, Pampilhosa do Botão)

 04. Referenciação de doentes com pé diabético de alto risco para consulta hospitalar

 Autores: Diana Magalhães dos Santos, Maria Beatriz Matos, Ana Raquel Sousa, 

 Ana Vieira Carvalho, Roberto Ribas, Rosa Couceiro (UCSP Chaves I-B, ACES Alto   

 Tâmega e Barroso, ARS Norte)

 05.  Síndrome Poliglandular Autoimune Tipo III: uma associação rara  - Relato de Caso 

 Autores: Catarina Alves Gonçalves, Catarina Falcão Alves, Maria Lúcia Torres, 

 Pedro Miguel Seabra (USF Pedras Rubras, ACeS Grande Porto III, Maia/Valongo) 

16h15 Intervalo para Café | visita à Feira da Diabetes

 Visita guiada aos dispositivos de autovigilância e insulinoterapia

17h00 NOVAS RECOMEDAÇÕES LUSO–BRASILEIRAS SOBRE TERAPÊUTICA COMBINADA 

 - Terapêutica combinada desde o início? 

 Prof. Doutor Davide Carvalho (FMUP)

 Terapêutica combinada no início da Insulinoterapia? 

 Dra. Maria João Oliveira (Centro Hospitalar Gaia/ Espinho) 

17h45 Workshop | AUTO-VIGILÂNCIA – Casos Clínicos

 Dra. Ana Isabel Oliveira (CHUSJ/FMUP)

 Profª Doutora Luisa Sá (USF Nova Vida, FMUP)
 
18h30 Encerramento das sessões do 1º dia

DIA 7 DE JUNHO DE 2023, 4ª FEIRA 

09h00 Workshop | INSULINOTERAPIA NA DIABETES TIPO 2

 Moderadora: Dra. Ana Isabel Oliveira (CHUSJ/FMUP)

 Como iniciar e titular a insulina basal  

 Dr. João Sérgio Neves (CHUSJ/FMUP) 

 Como iniciar e titular a insulina ultrarápida  

 Dra. Diana Festas Silva (CHUSJ/FMUP) 

 Como iniciar e titular pré-misturas 

 Dr. Fernando Mendonça (CHUSJ/FMUP)

10h30 Intervalo para café

11h00  IDPP4 EM 2023: QUANDO E PARA QUEM? | Apoio Tecnimede |

 Moderadora: Profª Doutora Paula Freitas (CHUSJ/FMUP)

 Orador: Dr. Luís Andrade (CHEDV, Santa Maria da Feira)

11h30 Debate | COM A METFORMINA O QUE USAR?  

 Moderadoras: Profª Doutora Luciana Couto (FMUP), 

 Profª Doutora Paula Freitas (CHUSJ/FMUP)

 Inibidores dos SGLT2
 Dra. Adriana Lages (Hospital de Braga)

 Agonistas do receptor do GLP-1 
 Dra. Ana Maia Silva (Unidade Local de Saúde do Alto Minho, Viana do Castelo)    
Contra Resposta - Painel de Provocadores: 
 Dra. Olinda Marques (Hospital de Braga)

 Dra. Cláudia Nogueira (ULS Matosinhos, Hosp. Pedro Hispano)

12h45  Fim das sessões da manhã. Pausa para almoço

14h30 COMPLICAÇÕES/COMORBILIDADES (1ª Parte)

 Moderadoras: Profª Doutora Paula Freitas (CHUSJ/FMUP), 

 Dra. Olinda Marques (Hospital de Braga)

 Pé Diabético – O que observar?

 Dr. Rui Carvalho (CHUP)

 Nefropatia Diabética: novidades na vizinhança?

 Dr. Bruno Bouça (Centro Hospitalar Universitário Lisboa Central)

 Dislipidemia: Como intervir

 Dra. Elisabete Rodrigues (CHUSJ/FMUP)

 Hipertensão – Alvos e Meios Terapêuticos 

 Dra. Ana Sousa (Centro Hospitalar Gaia / Espinho)

16h00 Intervalo para café

16h30 COMPLICAÇÕES/COMORBILIDADES (Continuação)

 Diabetes Gestacional

 Dra. Sandra Belo (CHUSJ/FMUP)

 Que vacinas no diabético 

 Dr. Pedro Carneiro de Melo (Hospital Pedro Hispano, FMUP)

 Discussão

17h15 ENTREGA DE PRÉMIOS DOS POSTERS

17h30 Encerramento das Jornadas. Entrega de Inquéritos no Secretariado



DIA 6 DE JUNHO DE 2023 - 3ª FEIRA

08h30 Abertura do Secretariado. Entrega de documentação

08h50 Boas-Vindas

 Prof. Doutor Davide Carvalho, Profª Doutora Paula Freitas, 

 Profª Doutora Rosa Maria Príncipe, Dr. Pedro de Moura Reis

09h00 VAMOS CAPACITAR-NOS PARA ABORDAR A OBESIDADE. 

 É TEMPO DE AGIR! HÁ SOLUÇÕES! | Apoio Novo Nordisk |

 Capacitar | Profª Doutora Paula Freitas (CHUSJ/FMUP) 

 Abordar | Profª Doutora Paula Freitas (CHUSJ/FMUP) 

 Agir | Dra. Selma Souto (CHUSJ/FMUP) 

 Soluções | Dra. Selma Souto (CHUSJ/FMUP)

10h45 Intervalo para café
 
11h30 DIABETES TIPO 2 E O RIM TORTURADO | Apoio Menarini |

 Moderador: Prof. Doutor Davide Carvalho (FMUP) 

 Oradora: Dra. Sofia Homem de Melo Marques (Hospital de Braga)

12h00 CERIMÓNIA DE ABERTURA - Discursos da Cerimónia de Abertura

 Presidente: Prof. Doutor Davide Carvalho (FMUP) 

 Vice-Presidentes: Profª Doutora Paula Freitas (CHUSJ/FMUP)

 Profª Doutora Rosa Maria Príncipe (Hosp. Pedro Hispano, Matosinhos) 

 Secretário-Geral: Dr. Pedro de Moura Reis (Associação Portuguesa de Formação 

 Médica Contínua, Lisboa)

 Discurso de Homenagem à Profª Doutora Luciana Couto

 Orador: Prof. Doutor Paulo Santos (FMUP, Porto) 

 O PAPEL DA FORMAÇÃO CONTÍNUA EM MGF 

 Oradora: Profª Doutora Luciana Couto (FMUP, Porto)

13h00 Fim das sessões da manhã. Pausa para Almoço

14 as JORNADAS PRÁTICAS
DE DIABETOLOGIA E OBESIDADE EM MGF DA ZONA NORTE

PROGRAMA CIENTÍFICO 

14h30 FÓRUM DAS UCFD

 – Após a Pandemia como vamos reiniciar as atividades?

 Oradores: Profª Doutora Paula Freitas (CHUSJ/FMUP), 

 Dr. Miguel Azevedo (Aces Porto Oriental)

 

15h30 VISITA AOS POSTERS E DISCUSSÃO

 01. Vacinação Antipneumocócica - Trabalho de Melhoria de Qualidade

 Autores: Joana Oliveira, Alexandre Carvalho (UCSP Montemor-o-Velho)

 02. Infeção genital em doente sob inibidor do co-transportador de sódio-glicose 2 

 – quando suspender?

 Autores: Bárbara Gameiro, Joel Reis (USF Serpa Pinto, ACeS Porto Ocidental,

 Centro Hospitalar Universitário de Santo António)

 03. Diabetes e neoplasia do pâncreas: causa ou consequência? 

 - A propósito de um caso clínico

 Autores: Bárbara Moreira, Ema Massa (USF Caminhos do Cértoma, Pampilhosa do Botão)

 04. Referenciação de doentes com pé diabético de alto risco para consulta hospitalar

 Autores: Diana Magalhães dos Santos, Maria Beatriz Matos, Ana Raquel Sousa, 

 Ana Vieira Carvalho, Roberto Ribas, Rosa Couceiro (UCSP Chaves I-B, ACES Alto   

 Tâmega e Barroso, ARS Norte)

 05.  Síndrome Poliglandular Autoimune Tipo III: uma associação rara  - Relato de Caso 

 Autores: Catarina Alves Gonçalves, Catarina Falcão Alves, Maria Lúcia Torres, 

 Pedro Miguel Seabra (USF Pedras Rubras, ACeS Grande Porto III, Maia/Valongo) 

16h15 Intervalo para Café | visita à Feira da Diabetes

 Visita guiada aos dispositivos de autovigilância e insulinoterapia

17h00 NOVAS RECOMEDAÇÕES LUSO–BRASILEIRAS SOBRE TERAPÊUTICA COMBINADA 

 - Terapêutica combinada desde o início? 

 Prof. Doutor Davide Carvalho (FMUP)

 Terapêutica combinada no início da Insulinoterapia? 

 Dra. Maria João Oliveira (Centro Hospitalar Gaia/ Espinho) 

14h30 COMPLICAÇÕES/COMORBILIDADES (1ª Parte)

 Moderadoras: Profª Doutora Paula Freitas (CHUSJ/FMUP), 

 Dra. Olinda Marques (Hospital de Braga)

 Pé Diabético – O que observar?

 Dr. Rui Carvalho (CHUP)

 Nefropatia Diabética: novidades na vizinhança?

 Dr. Bruno Bouça (Centro Hospitalar Universitário Lisboa Central)

 Dislipidemia: Como intervir

 Dra. Elisabete Rodrigues (CHUSJ/FMUP)

 Hipertensão – Alvos e Meios Terapêuticos 

 Dra. Ana Sousa (Centro Hospitalar Gaia / Espinho)

16h00 Intervalo para café

16h30 COMPLICAÇÕES/COMORBILIDADES (Continuação)

 Diabetes Gestacional

 Dra. Sandra Belo (CHUSJ/FMUP)

 Que vacinas no diabético 

 Dr. Pedro Carneiro de Melo (Hospital Pedro Hispano, FMUP)

 Discussão

17h15 ENTREGA DE PRÉMIOS DOS POSTERS

17h30 Encerramento das Jornadas. Entrega de Inquéritos no Secretariado



PATROCINADORES

14 as JORNADAS PRÁTICAS
DE DIABETOLOGIA E OBESIDADE EM MGF DA ZONA NORTE


