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MENSAGEM DE BOAS VINDAS

Caros Colegas 

É com enorme prazer que vos recebemos nestas Jornadas Insulares que são 
uma referência anual na Madeira e um gosto em rever todos aqueles que 
habitualmente têm par�cipado em muitas das edições destas jornadas.

Nesta edição serão abordados temas mul�disciplinares que dizem respeito 
a várias especialidades, desde a pediatria à geriatria.
 
Estas jornadas cons�tuem também uma oportunidade de convívio, embora 
sendo sobretudo uma ação de formação e com certeza nelas serão lança-
das “novas pontes” para as jornadas do próximo ano de 2026.
 
A contribuição dos colegas nestas jornadas é a sua essência, sendo funda-
mentais na atualização de conhecimentos para os colocarmos ao serviço 
dos doentes no dia-a-dia das nossas consultas e / ou internamentos. 

Para além dos posters e da apresentação e discussão de casos clínicos, 
teremos vários temas de interesse como sejam doenças de pele, síndroma 
do cólon irritável, alcoolismo, doenças autoimunes, medicina aeronáu�ca, 
rastreio e DPOC na RAM. 

A evolução cien�fica e tecnológica hoje em dia é de tal ordem que se não a 
acompanharmos ficaremos descontextualizados, ultrapassados e fora da 
“realidade”. 

Esperando que após estas nossas jornadas todos se sintam mais capazes no 
exercício da nossa nobre profissão, envio um grande abraço a todos vós!

Bom trabalho!

Roberto França Dória 
Vice-presidente das jornadas 

Dia 15 de Maio de 2025, 5ª feira 

08h30 Abertura do Secretariado
09h00  Montagem dos Posters no Átrio de Exposição das jornadas

10h30 Avaliação, pelo júri, dos Posters expostos

12h30 Informação aos autores dos Posters selecionados pelo Júri, 
 para apresentação e discussão na Sessão de hoje, às 15h00,
 no Átrio da Exposição

14h30 Reabertura do Secretariado e Entrega de Documentação

15h00 APRESENTAÇÃO E DISCUSSÃO DE POSTERS NO ÁTRIO DA EXPOSIÇÃO
 Membros do Júri:
 Presidente: Dra. Alexandra Fernandes (Unid. Local de Saúde Almada-Seixal)

 Dra. Filomena Mina (Centro de Saúde Santo da Serra)

 Dra. Marta Caldeira (Centro de Saúde de Boaventura)

 
17h00 Fim das sessões do 1º dia
 Reunião do Júri dos Posters na Sala das sessões

Dia 16 de Maio de 2025, 6ª feira  

08h00 Abertura do Secretariado. Entrega de Documentação

08h45 SESSÃO DE APRESENTAÇÃO E DISCUSSÃO DE CASOS CLÍNICOS 
 APRESENTADOS POR INTERNOS DE MGF
 Moderadoras: Dra. Alexandra Fernandes (Unid. Local de Saúde Almada-Seixal)

 Dra. Marta Caldeira (Centro de Saúde de Boaventura)

 MUITO ALÉM DA PERDA DE PESO - IMPACTO DA CIRURGIA
 BARIÁTRICA NA HIPERTENSÃO ARTERIAL
 Autores: Drs. Carla G. Rocha, João Catanho, Carolina P. Figueira, Cá�a Gonçalves
 (SESARAM, EPERAM)

 TCE = TS COM ELEVAÇÃO? A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
 Autores: Dras. Catarina Santana, Mariana Andrade, Filipa Caires,
 Catarina Ornelas, Dalila Perneta (Centro de Saúde de Machico, ACES Madeira)

 INFEÇÕES URINÁRIAS DE REPETIÇÃO? O DIAGNÓSTICO POR TRÁS 
 DOS SINTOMAS
 Autores: Dras. Catarina Santos Ornelas, Mara Melim Spínola
 (Centro de Saúde de Machico)

 AMOR À PRIMEIRA VISTA... E A CONSULTA NO DIA SEGUINTE 
 - A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
 Autores: Drs. Elisabete Branco, Carla Serrão, Paulo Dinis, Kevin Rodrigues
 (USF Novo Sol – Ponta do Sol)

 E SE FIZER MAL AO BEBÉ? - A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
 Autores: Drs. Filipa Caires, Isabel Abreu, Mariana Andrade, Carlos Fernandes, 
 Catarina Ornelas, Cris�na Saldanha, Catarina Santana, Maria Santos 
 (Centro de Saúde do Caniço, ACES Madeira)

10h00 Conferência: COMO ATRASAR A PROGRESSÃO DA DOENÇA RENAL CRÓNICA
 Presidente: Dra. Alexandra Fernandes (ULS Almada-Seixal) 
 Palestrante: Dr. Pedro Vieira (Hospital Dr. Nélio Mendonça, Funchal)

10h30 Videoconferência: DERMATITE ATÓPICA NA CRIANÇA
 Presidente: Dr. Pedro de Moura Reis (Associação Port. de Formação Médica Con�nua) 

 Palestrante: Dra. Carolina Gouveia (Hosp CUF Tejo, Centro de Dermatologia de Lisboa)

11h00 Intervalo

11h30  Sessão: O futuro Da osteopOrose pode traduZir-se num númEro
 | Apoio Tecnimede | 
 Palestrante: Dra. Ana Isabel Cunha (Centro Saúde do Faial)

12h00 Sessão: GRIPE: COMO COMBATER A TEMPESTADE (IM)PERFEITA
 | Apoio Sanofi | 
 Palestrante: Prof. Doutor Filipe Froes (Hospital Pulido Valente, Lisboa, ULSSM)

12h30 SESSÃO DE ABERTURA DAS JORNADAS

13h00   Fim das sessões da manhã

14h30 Conferência: SÍNDROME DEPRESSIVO NO IDOSO
 Presidente: Dr. Roberto França Dória (Hospital João de Almada, Funchal) 

 Palestrante: Dr. Manuel Viana (Centro de Saúde de S. João, Porto)

15h00  Conferência: DOENÇAS AUTOIMUNES
 Presidente: Dr. Pedro de Moura Reis (Assoc. Port. de Formação Médica Con�nua) 

 Palestrante: Dr. José Pedro Villa de Brito (Hospital de Setúbal)

15h45 Intervalo

16h15 MESA DE GASTRENTEROLOGIA
 Moderador: Dr. Nuno Ladeira (Hospital Dr. Nélio Mendonça, Funchal)

 Síndrome do Cólon Irritável 
  Conselhos nutricionais 
  Dr. Bruno Sousa (Hospital Dr. Nélio Mendonça, Funchal)

  Medidas terapêu�cas 
  Dra. Joana Carvão (Hospital Dr. Nélio Mendonça, Funchal)

 Alcoolismo: o ponto da situação 
  A Perspe�va do Gastrenterologista
  Dra. Nélia Abreu (Hospital Dr. Nélio Mendonça, Funchal)

  A Abordagem do Psiquiatra 
  Dr. Luís Filipe Fernandes (Funchal)

 
17h15 Fim das sessões do 2º dia

Dia 17 de Maio de 2025, sábado 

08h45 SESSÃO DE APRESENTAÇÃO E DISCUSSÃO DE CASOS CLÍNICOS 
 APRESENTADOS POR INTERNOS DE MGF
 Moderadoras: Dra. Alexandra Fernandes (Unid. Local de Saúde Almada-Seixal)

 Dra. Marta Caldeira (Centro de Saúde de Boaventura)

 NEM TUDO É CANCRO - A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
 Autores: Dras. Filipa Caires, Mariana Andrade, Catarina Ornelas, Catarina Santana 
 (Centro de Saúde do Caniço, ACES Madeira)

 UMA CAUSA IMPROVÁVEL DE VERTIGEM: RELATO DE CASO
 Autoras: Dras. Le�cia Maria Pereira Nóbrega, Adriana Cris�na Freitas Gonçalves,
 Carolina Araújo Soares, Ana Isabel da Silva Patrício Gaspar
 (Centro de Saúde do Bom Jesus, ACES Madeira)

 UM DIAGNÓSTICO DIFÍCIL DE ENGOLIR - A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
 Autores: Dras. Mariana Andrade, Filipa Caires, Carla Duarte, Catarina Santana
 (Centro de Saúde do Caniço, ACES Madeira)

 ESQUECI-ME DE TUDO… MENOS DESTE CASO! A PROPÓSITO DE UM CASO 
 CLÍNICO  DE AMNÉSIA GLOBAL TRANSITÓRIA 
 Autores: Dras. Mariana Andrade, Filipa Caires, Carla Duarte, Catarina Santana 
 (Centro de Saúde do Caniço, ACES Madeira)

 HIPERCALCEMIA ASSINTOMÁTICA: A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
 Autores: Dras. Marli Nunes, Helena Conceição, Catarina Rosa Nunes
 (Centro de Saúde do Bom Jesus, Centro de Saúde de Câmara de Lobos. ACES Madeira) 

10h00 MESA DE PEDIATRIA 
 Moderadora: Dra. Rute Gonçalves (Hosp. Dr. Nélio Mendonça, Funchal)

 Mais que distração: Como iden�ficar e tratar a PHDA
 Dra. Beatriz Brazão Câmara (Hosp. Dr. Nélio Mendonça, Funchal)

 Atualizações em vacinas
 Dra. Catarina Andrade (Hosp. Dr. Nélio Mendonça, Funchal) 
 
10h45  Intervalo

11h15 Conferência: SÍNDROME DA FRAGILIDADE NO IDOSO: 
 CAUSAS E CONSEQUÊNCIAS 
 Presidente: Dr. Roberto França Dória (Hospital João de Almada, Funchal) 

 Palestrante: Dr. Manuel Viana (Centro de Saúde de S. João, Porto)

11h45 MESA DE MEDICINA AERONÁUTICA
 Moderador: Dr. Roberto França Dória (Hospital João de Almada, Funchal) 

 Alterações Fisiológicas e Stress em vôo | Medicação a bordo
 O Passageiro doente. Há algum médico a bordo?
 Palestrante: Dr. Rui Pombal (Centro de Medicina Aeronáu�ca UCS (Grupo TAP))

12h20 Conferência: RASTREIO DA DPOC NA RAM
 Presidente: Dr. Fábio Camacho (ACES, Funchal) 

 Palestrante: Dr. Vitor Teixeira (Hospital dos Marmeleiros, Funchal)

13h10 Entrega dos Prémios e Menções Honrosas aos autores de Casos 
 Clínicos e aos autores de Posters.
 Encerramento das 35as Jornadas de MGF da Madeira e Con�nente

13h20 Entrega no Secretariado dos inquéritos distribuídos aos congressistas 
 com crí�cas e sugestões para o Programa das próximas 36as Jornadas 
 de 2026

13h30 Reunião da Comissão Cien�fica e Organizadora para a preparação
 do Programa Cien�fico das 36as Jornadas de 2026
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17h15 Fim das sessões do 2º dia

Dia 17 de Maio de 2025, sábado 

08h45 SESSÃO DE APRESENTAÇÃO E DISCUSSÃO DE CASOS CLÍNICOS 
 APRESENTADOS POR INTERNOS DE MGF
 Moderadoras: Dra. Alexandra Fernandes (Unid. Local de Saúde Almada-Seixal)

 Dra. Marta Caldeira (Centro de Saúde de Boaventura)

 NEM TUDO É CANCRO - A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
 Autores: Dras. Filipa Caires, Mariana Andrade, Catarina Ornelas, Catarina Santana 
 (Centro de Saúde do Caniço, ACES Madeira)

 UMA CAUSA IMPROVÁVEL DE VERTIGEM: RELATO DE CASO
 Autoras: Dras. Le�cia Maria Pereira Nóbrega, Adriana Cris�na Freitas Gonçalves,
 Carolina Araújo Soares, Ana Isabel da Silva Patrício Gaspar
 (Centro de Saúde do Bom Jesus, ACES Madeira)

 UM DIAGNÓSTICO DIFÍCIL DE ENGOLIR - A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
 Autores: Dras. Mariana Andrade, Filipa Caires, Carla Duarte, Catarina Santana
 (Centro de Saúde do Caniço, ACES Madeira)

 ESQUECI-ME DE TUDO… MENOS DESTE CASO! A PROPÓSITO DE UM CASO 
 CLÍNICO  DE AMNÉSIA GLOBAL TRANSITÓRIA 
 Autores: Dras. Mariana Andrade, Filipa Caires, Carla Duarte, Catarina Santana 
 (Centro de Saúde do Caniço, ACES Madeira)

 HIPERCALCEMIA ASSINTOMÁTICA: A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
 Autores: Dras. Marli Nunes, Helena Conceição, Catarina Rosa Nunes
 (Centro de Saúde do Bom Jesus, Centro de Saúde de Câmara de Lobos. ACES Madeira) 

10h00 MESA DE PEDIATRIA 
 Moderadora: Dra. Rute Gonçalves (Hosp. Dr. Nélio Mendonça, Funchal)

 Mais que distração: Como iden�ficar e tratar a PHDA
 Dra. Beatriz Brazão Câmara (Hosp. Dr. Nélio Mendonça, Funchal)

 Atualizações em vacinas
 Dra. Catarina Andrade (Hosp. Dr. Nélio Mendonça, Funchal) 
 
10h45  Intervalo

11h15 Conferência: SÍNDROME DA FRAGILIDADE NO IDOSO: 
 CAUSAS E CONSEQUÊNCIAS 
 Presidente: Dr. Roberto França Dória (Hospital João de Almada, Funchal) 

 Palestrante: Dr. Manuel Viana (Centro de Saúde de S. João, Porto)

11h45 MESA DE MEDICINA AERONÁUTICA
 Moderador: Dr. Roberto França Dória (Hospital João de Almada, Funchal) 

 Alterações Fisiológicas e Stress em vôo | Medicação a bordo
 O Passageiro doente. Há algum médico a bordo?
 Palestrante: Dr. Rui Pombal (Centro de Medicina Aeronáu�ca UCS (Grupo TAP))

12h20 Conferência: RASTREIO DA DPOC NA RAM
 Presidente: Dr. Fábio Camacho (ACES, Funchal) 

 Palestrante: Dr. Vitor Teixeira (Hospital dos Marmeleiros, Funchal)

13h10 Entrega dos Prémios e Menções Honrosas aos autores de Casos 
 Clínicos e aos autores de Posters.
 Encerramento das 35as Jornadas de MGF da Madeira e Con�nente

13h20 Entrega no Secretariado dos inquéritos distribuídos aos congressistas 
 com crí�cas e sugestões para o Programa das próximas 36as Jornadas 
 de 2026

13h30 Reunião da Comissão Cien�fica e Organizadora para a preparação
 do Programa Cien�fico das 36as Jornadas de 2026



35as JORNADAS DE MEDICINA GERAL E FAMILIAR DA MADEIRA  E CONTINENTE

PROGRAMA CIENTÍFICO

Dia 15 de Maio de 2025, 5ª feira 

08h30 Abertura do Secretariado
09h00  Montagem dos Posters no Átrio de Exposição das jornadas

10h30 Avaliação, pelo júri, dos Posters expostos

12h30 Informação aos autores dos Posters selecionados pelo Júri, 
 para apresentação e discussão na Sessão de hoje, às 15h00,
 no Átrio da Exposição

14h30 Reabertura do Secretariado e Entrega de Documentação

15h00 APRESENTAÇÃO E DISCUSSÃO DE POSTERS NO ÁTRIO DA EXPOSIÇÃO
 Membros do Júri:
 Presidente: Dra. Alexandra Fernandes (Unid. Local de Saúde Almada-Seixal)

 Dra. Filomena Mina (Centro de Saúde Santo da Serra)

 Dra. Marta Caldeira (Centro de Saúde de Boaventura)

 
17h00 Fim das sessões do 1º dia
 Reunião do Júri dos Posters na Sala das sessões

Dia 16 de Maio de 2025, 6ª feira  

08h00 Abertura do Secretariado. Entrega de Documentação

08h45 SESSÃO DE APRESENTAÇÃO E DISCUSSÃO DE CASOS CLÍNICOS 
 APRESENTADOS POR INTERNOS DE MGF
 Moderadoras: Dra. Alexandra Fernandes (Unid. Local de Saúde Almada-Seixal)

 Dra. Marta Caldeira (Centro de Saúde de Boaventura)

 MUITO ALÉM DA PERDA DE PESO - IMPACTO DA CIRURGIA
 BARIÁTRICA NA HIPERTENSÃO ARTERIAL
 Autores: Drs. Carla G. Rocha, João Catanho, Carolina P. Figueira, Cá�a Gonçalves
 (SESARAM, EPERAM)

 TCE = TS COM ELEVAÇÃO? A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
 Autores: Dras. Catarina Santana, Mariana Andrade, Filipa Caires,
 Catarina Ornelas, Dalila Perneta (Centro de Saúde de Machico, ACES Madeira)

 INFEÇÕES URINÁRIAS DE REPETIÇÃO? O DIAGNÓSTICO POR TRÁS 
 DOS SINTOMAS
 Autores: Dras. Catarina Santos Ornelas, Mara Melim Spínola
 (Centro de Saúde de Machico)

 AMOR À PRIMEIRA VISTA... E A CONSULTA NO DIA SEGUINTE 
 - A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
 Autores: Drs. Elisabete Branco, Carla Serrão, Paulo Dinis, Kevin Rodrigues
 (USF Novo Sol – Ponta do Sol)

 E SE FIZER MAL AO BEBÉ? - A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
 Autores: Drs. Filipa Caires, Isabel Abreu, Mariana Andrade, Carlos Fernandes, 
 Catarina Ornelas, Cris�na Saldanha, Catarina Santana, Maria Santos 
 (Centro de Saúde do Caniço, ACES Madeira)

10h00 Conferência: COMO ATRASAR A PROGRESSÃO DA DOENÇA RENAL CRÓNICA
 Presidente: Dra. Alexandra Fernandes (ULS Almada-Seixal) 
 Palestrante: Dr. Pedro Vieira (Hospital Dr. Nélio Mendonça, Funchal)

10h30 Videoconferência: DERMATITE ATÓPICA NA CRIANÇA
 Presidente: Dr. Pedro de Moura Reis (Associação Port. de Formação Médica Con�nua) 

 Palestrante: Dra. Carolina Gouveia (Hosp CUF Tejo, Centro de Dermatologia de Lisboa)

11h00 Intervalo

11h30  Sessão: O futuro Da osteopOrose pode traduZir-se num númEro
 | Apoio Tecnimede | 
 Palestrante: Dra. Ana Isabel Cunha (Centro Saúde do Faial)

12h00 Sessão: GRIPE: COMO COMBATER A TEMPESTADE (IM)PERFEITA
 | Apoio Sanofi | 
 Palestrante: Prof. Doutor Filipe Froes (Hospital Pulido Valente, Lisboa, ULSSM)

12h30 SESSÃO DE ABERTURA DAS JORNADAS

13h00   Fim das sessões da manhã

14h30 Conferência: SÍNDROME DEPRESSIVO NO IDOSO
 Presidente: Dr. Roberto França Dória (Hospital João de Almada, Funchal) 

 Palestrante: Dr. Manuel Viana (Centro de Saúde de S. João, Porto)

15h00  Conferência: DOENÇAS AUTOIMUNES
 Presidente: Dr. Pedro de Moura Reis (Assoc. Port. de Formação Médica Con�nua) 

 Palestrante: Dr. José Pedro Villa de Brito (Hospital de Setúbal)

15h45 Intervalo

16h15 MESA DE GASTRENTEROLOGIA
 Moderador: Dr. Nuno Ladeira (Hospital Dr. Nélio Mendonça, Funchal)

 Síndrome do Cólon Irritável 
  Conselhos nutricionais 
  Dr. Bruno Sousa (Hospital Dr. Nélio Mendonça, Funchal)

  Medidas terapêu�cas 
  Dra. Joana Carvão (Hospital Dr. Nélio Mendonça, Funchal)
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  A Perspe�va do Gastrenterologista
  Dra. Nélia Abreu (Hospital Dr. Nélio Mendonça, Funchal)
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 UMA CAUSA IMPROVÁVEL DE VERTIGEM: RELATO DE CASO
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 Mais que distração: Como iden�ficar e tratar a PHDA
 Dra. Beatriz Brazão Câmara (Hosp. Dr. Nélio Mendonça, Funchal)

 Atualizações em vacinas
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 Presidente: Dra. Alexandra Fernandes (ULS Almada-Seixal) 
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 Presidente: Dr. Pedro de Moura Reis (Associação Port. de Formação Médica Con�nua) 
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 Palestrante: Prof. Doutor Filipe Froes (Hospital Pulido Valente, Lisboa, ULSSM)

12h30 SESSÃO DE ABERTURA DAS JORNADAS

13h00   Fim das sessões da manhã
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 Moderador: Dr. Nuno Ladeira (Hospital Dr. Nélio Mendonça, Funchal)

 Síndrome do Cólon Irritável 
  Conselhos nutricionais 
  Dr. Bruno Sousa (Hospital Dr. Nélio Mendonça, Funchal)

  Medidas terapêu�cas 
  Dra. Joana Carvão (Hospital Dr. Nélio Mendonça, Funchal)

 Alcoolismo: o ponto da situação 
  A Perspe�va do Gastrenterologista
  Dra. Nélia Abreu (Hospital Dr. Nélio Mendonça, Funchal)

  A Abordagem do Psiquiatra 
  Dr. Luís Filipe Fernandes (Funchal)

 
17h15 Fim das sessões do 2º dia

Dia 17 de Maio de 2025, sábado 

08h45 SESSÃO DE APRESENTAÇÃO E DISCUSSÃO DE CASOS CLÍNICOS 
 APRESENTADOS POR INTERNOS DE MGF
 Moderadoras: Dra. Alexandra Fernandes (Unid. Local de Saúde Almada-Seixal)

 Dra. Marta Caldeira (Centro de Saúde de Boaventura)

 NEM TUDO É CANCRO - A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
 Autores: Dras. Filipa Caires, Mariana Andrade, Catarina Ornelas, Catarina Santana 
 (Centro de Saúde do Caniço, ACES Madeira)

 UMA CAUSA IMPROVÁVEL DE VERTIGEM: RELATO DE CASO
 Autoras: Dras. Le�cia Maria Pereira Nóbrega, Adriana Cris�na Freitas Gonçalves,
 Carolina Araújo Soares, Ana Isabel da Silva Patrício Gaspar
 (Centro de Saúde do Bom Jesus, ACES Madeira)

 UM DIAGNÓSTICO DIFÍCIL DE ENGOLIR - A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
 Autores: Dras. Mariana Andrade, Filipa Caires, Carla Duarte, Catarina Santana
 (Centro de Saúde do Caniço, ACES Madeira)

 ESQUECI-ME DE TUDO… MENOS DESTE CASO! A PROPÓSITO DE UM CASO 
 CLÍNICO  DE AMNÉSIA GLOBAL TRANSITÓRIA 
 Autores: Dras. Mariana Andrade, Filipa Caires, Carla Duarte, Catarina Santana 
 (Centro de Saúde do Caniço, ACES Madeira)

 HIPERCALCEMIA ASSINTOMÁTICA: A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO
 Autores: Dras. Marli Nunes, Helena Conceição, Catarina Rosa Nunes
 (Centro de Saúde do Bom Jesus, Centro de Saúde de Câmara de Lobos. ACES Madeira) 

10h00 MESA DE PEDIATRIA 
 Moderadora: Dra. Rute Gonçalves (Hosp. Dr. Nélio Mendonça, Funchal)

 Mais que distração: Como iden�ficar e tratar a PHDA
 Dra. Beatriz Brazão Câmara (Hosp. Dr. Nélio Mendonça, Funchal)

 Atualizações em vacinas
 Dra. Catarina Andrade (Hosp. Dr. Nélio Mendonça, Funchal) 
 
10h45  Intervalo

11h15 Conferência: SÍNDROME DA FRAGILIDADE NO IDOSO: 
 CAUSAS E CONSEQUÊNCIAS 
 Presidente: Dr. Roberto França Dória (Hospital João de Almada, Funchal) 

 Palestrante: Dr. Manuel Viana (Centro de Saúde de S. João, Porto)

11h45 MESA DE MEDICINA AERONÁUTICA
 Moderador: Dr. Roberto França Dória (Hospital João de Almada, Funchal) 

 Alterações Fisiológicas e Stress em vôo | Medicação a bordo
 O Passageiro doente. Há algum médico a bordo?
 Palestrante: Dr. Rui Pombal (Centro de Medicina Aeronáu�ca UCS (Grupo TAP))

12h20 Conferência: RASTREIO DA DPOC NA RAM
 Presidente: Dr. Fábio Camacho (ACES, Funchal) 

 Palestrante: Dr. Vitor Teixeira (Hospital dos Marmeleiros, Funchal)

13h10 Entrega dos Prémios e Menções Honrosas aos autores de Casos 
 Clínicos e aos autores de Posters.
 Encerramento das 35as Jornadas de MGF da Madeira e Con�nente

13h20 Entrega no Secretariado dos inquéritos distribuídos aos congressistas 
 com crí�cas e sugestões para o Programa das próximas 36as Jornadas 
 de 2026

13h30 Reunião da Comissão Cien�fica e Organizadora para a preparação
 do Programa Cien�fico das 36as Jornadas de 2026
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POSTERS EM EXPOSIÇÃO

Membros do Júri
Presidente: Dra. Alexandra Fernandes (Unidade Local de Saúde Almada-Seixal)

Dra. Filomena Mina (Centro de Saúde Santo da Serra)
Dra. Marta Caldeira (Centro de Saúde de Boaventura)

1. PRURIDO À FLOR DA PELE - UM CASO DE DERMOGRAFISMO SINTOMÁTICO
Autores: Dras. Inês Castro Teixeira, Sara Gouveia (Centro de Saúde do Bom Jesus – 
SESARAM, EPERAM)

2. QUANDO O EXERCÍCIO ATACA A VISÃO: UM CASO DE HIFEMA BILATERAL 
TRAUMÁTICO
Autor: Dra. Inês Castro Teixeira (Centro de Saúde do Bom Jesus – SESARAM, EPERAM)

3. TORCICOLO ADQUIRIDO EM IDADE PEDIÁTRICA – REVISÃO DA LITERATURA
Autores: Dras. Carolina Pereira Figueira, Joana Maria Lobato, Carla Gonçalves Rocha, 
Cecília Seoane Viano (SESARAM, EPERAM)

4. SÍNDROME DE SJÖGREN – A GRANDE IMITADORA 
Autores: Drs. Carla Gonçalves Rocha, João Catanho, Carolina Pereira Figueira, Cá�a 
Gonçalves (SESARAM, EPERAM)

5. FINERENONA E O SEU PAPEL TERAPÊUTICO NA DIABETES MELLITUS TIPO 2 
E DOENÇA RENAL CRÓNICA - UMA REVISÃO DA LITERATURA 
Autores: Drs. Marta Ferreira Rodrigues, Samuel Canelas (USF São Bento, ULS Stº António)

6. RELAÇÃO MÉDICO-DOENTE NA MGF - UM CASO CLÍNICO DE SUCESSO
Autores: Drs. Elisabete Branco, Paulo Dinis (USF Novo Sol – Ponta do Sol)

7.  É SARNA, COM CERTEZA! 
Autores: Dras. Catarina Rosa Nunes, Cláudia S. Teixeira,  Marli Nunes 
(Centro de Saúde de Câmara de Lobos. Funchal Zona 1 – Centro de Saúde do Bom Jesus,
ACES Madeira) 

8. QUANDO CONSIDERAR O IMPROVÁVEL? DOENÇA MÃO-PÉ-BOCA NO ADULTO 
Autores: Dras. Carolina Pereira Figueira, Joana Maria Lobato, Carla Gonçalves Rocha, 
Cecília Seoane Viano (SESARAM, EPERAM)

9. PERDA VISUAL AGUDA POR GLAUCOMA AGUDO DE ÂNGULO FECHADO BILATERAL 
SECUNDÁRIA AO TOPIRAMATO
Autores: Dras. Carolina Pereira Figueira, Joana Maria Lobato, Carla Gonçalves Rocha, 
Cecília Seoane Viano (SESARAM, EPERAM)

10. CÓLICA RENAL: QUANDO OS SINTOMAS NÃO SEGUEM OS LIVROS 
Autores: Dras. Mariana Andrade, Filipa Caires, Carla Duarte, Catarina Santana
(Centro de Saúde do Caniço, ACES Madeira)

11. INTERVENÇÃO NA COMUNIDADE:
UMA SESSÃO ACERCA DE CANCRO DA MAMA
Autores: Dras. Rita Ribau, Sofia Abreu, Francisca Barbosa, Laura Faria, Joana Mar�ns 
(Unidade de Saúde Familiar de Santa Joana, ULS da Região de Aveiro. Centro
de Saúde do Bom Jesus, ACeS Madeira. Centro de Saúde da Quinta Grande, ACeS Madeira.
Centro de Saúde do Porto Santo, ACeS Madeira. Universidade de Aveiro) 

12. LISADOS BACTERIANOS DE ESCHERICHIA COLI NA PREVENÇÃO DE INFEÇÕES DO 
TRATO URINÁRIO: QUAL A EVIDÊNCIA? 
Autores: Dras. Filipa Caires, Isabel Abreu, Mariana Andrade, Cláudia Ba�sta Rosa, 
Catarina Ornelas, Maria Santos (Centro de Saúde do Caniço, ACES Madeira) 

13.  DA ENURESE NOTURNA À DOENÇA GENÉTICA:
O PAPEL DO MÉDICO DE FAMÍLIA 
Autores: Dras. Catarina Rosa Nunes, Cláudia S. Teixeira, Marli Nunes 
(ACES Madeira - Centro de Saúde de Câmara de Lobos. ACES Madeira – Funchal Zona 1 – 
Centro de Saúde do Bom Jesus) 

14. UMA SEPARAÇÃO DE DIAGNÓSTICOS
- A PROPÓSITO DE UM CASO CLÍNICO 
Autores: Drs. Filipa Caires, Mariana Andrade, Ta�ana Luís, Carlota Mendonça, 
Catarina Ornelas, Catarina Santana, Catarina Santos Ornelas, Luís Spínola,
Mara Spínola, Miryan Vasconcelos (Centro de Saúde do Caniço, ACES Madeira)
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