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17º Curso de Reumatologia Prática
em Cuidados de Saúde Primários

Lisboa - 25 e 26 de Setembro de 2025



Dia 25 de Setembro de 2025, 5ª feira

08h30 Abertura do Secretariado e Entrega de Documentação

09h00 Ques�onário de Auto-avaliação Pré-Curso

09h15 Tema 1 - DOENÇA ARTICULAR DEGENERATIVA
 Casos clínicos 1 e 2

10h45  SESSÃO DE ABERTURA DO CURSO | ATRIBUIÇÃO DOS PRÉMIOS
 DE REUMATOLOGIA EM CUIDADOS DE SAÚDE PRIMÁRIOS - 2025

11h15  Pausa para Café

11h45  Sessão (a definir) 

12h15  Conferência 1 – COMORBILIDADES NO DOENTE REUMÁTICO IDOSO

14h30  Tema 2 – DOENÇAS ÓSSEAS METABÓLICAS
 Casos clínicos 3 e 4 

16h00  Pausa para Café

16h30 Tema 3 – ARTROPATIAS MICROCRISTALINAS
 Casos clínicos 5 e 6

18h00  Fim das Sessões do 1º dia

Dia 26 de Setembro de 2025, 6ª feira

09h00  Tema 4 - POLIMIALGIA REUMÁTICA E ARTERITE 
 DE CÉLULAS GIGANTES
 Casos clínicos 7 e 8
  
10h30 Pausa para Café

11h00  Sessão (a definir) 

11h30  Conferência 2 - FARMACOTERAPIA NAS DOENÇAS REUMÁTICAS

12h30 Entrega dos inquéritos no Secretariado e recolha da chave
 do Ques�onário de Auto-valiação Pós-Curso.

17º Curso de Reumatologia Prática
em Cuidados de Saúde Primários

Programa Científico Preliminar
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Serão aceites resumos de trabalhos originais, de revisão, ou de casos clínicos bem 
documentados e que tragam mais valia à formação médica contínua. 

Em qualquer dos trabalhos concorrentes, um dos autores terá obrigatoriamente de 
ser médico de MGF, podendo ter a co-autoria de colegas de outras especialidades.

Os trabalhos, na Área da Patologia Reumática, concorrem ao Prémio de Reumatolo-
gia em Cuidados de Saúde Primários 2025, que será atribuído no dia 25 de setem-
bro, na Sessão de Abertura do 17º Curso de Reumatologia Prática em Cuidados de 
Saúde Primários, dia 3 de outubro de 2024. 

Os trabalhos concorrentes, bem como a inscrição do 1º autor, deverão ser enviados 
para o Secretariado do Curso, até ao dia 31 de agosto de 2025, por email, para:

angelicagamas@prismedica.pt 

O corpo do resumo não deverá exceder 4500 caractéres (cerca de 2 páginas A4)
e em cada resumo deverá constar OBRIGATORIAMENTE:

Nº de Cédula da OM | Nome completo do primeiro autor | Email

| Telefone de contacto 

| Local de trabalho | Nomes dos co-autores

Os resumos deverão ser estruturados de acordo com a área temática do curso, 
sugerindo-se os seguintes tópicos:

1. Investigação
Título, Introdução e Objectivo(s), Tipo de Estudo, Local, População,

Metodologia, Resultados, Discussão e Conclusões.
2. Revisão de Tema

Título, Introdução e objectivo(s), Metodologia, Resultados, Discussão e Conclusões.
3. Relato de Caso

Título, Enquadramento, Descrição do Caso e Discussão
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