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POSTERS e CASOS CLiNICOS

Serdo aceites, para apreciacao,
resumos de posters e casos clinicos
até dia 15 de Marco de 2026
(Consultar Regras nas duas ultimas
paginas do programa cientifico)
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MENSAGEM DE BOAS VINDAS

Caros Colegas

Desde ha 37 anos (1989) que as jornadas de Medicina Geral e Familiar da
Madeira e Continente se realizam no Funchal, sendo uma das jornadas

regulares e anuais mais antigas de Portugal.

Trata-se de uma 6ptima oportunidade para refrescarmos conhecimentos
e trocarmos informacgdes cientificas bem como uma oportunidade de

aprendizagem.

Estas jornadas também tém como objetivo uma maior articulagdo e

fluidez de contactos com os servicos hospitalares.

Ao colaborarmos na actualizacédo cientifica dos médicos através destas
jornadas, estamos a contribuir para melhorar a resposta e a qualidade

assistencial do Servico Regional Saude.

Profissionais motivados, satisfeitos e felizes, desempenham muito
melhor o seu trabalho. A produtividade aumenta, a qualidade também e
o doente certamente agradece os resultados da nossa actuacao clinica.

Votos de 6ptimas jornadas!

O presidente das jornadas

Roberto Franca Déria
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PROGRAMA CIENTIFICO

Dia 14 de Maio de 2026, 52 feira

09h00

10h30

12h30

14h30

15h00

17h00

Montagem dos Posters no atrio de exposi¢do das jornadas
Avaliagdo, pelo juri, dos Posters expostos

Informacgdo aos autores dos Posters selecionados pelo Juri,
para apresentacao e discussdao na Sessao das 15h00,

no atrio da exposicao

Abertura do Secretariado e Entrega de Documentacao

APRESENTACAO E DISCUSSAO DE POSTERS NO ATRIO
DA EXPOSICAO

Fim das sessGes do 12 dia
Reunido do Juri dos Posters na Sala das sessdes

Dia 15 de Maio de 2026, 62 feira

08h00

08h45

10h00

10h45

11h00

Abertura do Secretariado. Entrega de Documentacao

SESSAO DE APRESENTACAO E DISCUSSAO DE CASOS CLINICOS
APRESENTADOS POR INTERNOS DE MGF

Mesa de URO-GINECOLOGIA
Incontinéncia Urinaria
Doencas do Pavimento Pélvico
Utilizacdo pratica de Pesarios
Discussao

Intervalo

N\




AN 36" JORNADAS be MEDICINA GERAL £ FAMILIAR pa MADEIRA £ CONTINENTE

N\

PROGRAMA CIENTIFICO

11h30 Mesa de NEUROLOGIA
Diagnésticos diferenciais de Cefaleias
Epilepsia: causas, consequéncias, terapéutica
12h30 Discussao

12h40 SESSAO DE ABERTURA DAS JORNADAS
13h00 Fim das sessdes da manha

14h30 Sess3o INTELIGENCIA ARTIFICIAL
Uso da Inteligéncia Artificial para esclarecer duvidas clinicas

15h00 Sessdo a definir

15h30 Sessio POLIMIALGIA REUMATICA:
Um diagnéstico a ndo deixar passar
Corticoterapia Sistémica

16h15 Intervalo
16h45 Mesa de GASTROENTEROLOGIA
Doenca do refluxo Gastro-Esofagico

Disbiose e Antibdticos

17h30 Fim das sessdes do 22 dia
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PROGRAMA CIENTIFICO
Dia 16 de Maio de 2026, sabado

08h45 SESSAO DE APRESENTACAO E DISCUSSAO DE CASOS CLINICOS
APRESENTADOS POR INTERNOS DE MGF

10h00 Mesa de ORL
Sindrome Vertiginoso
Abordagem pratica vertigem paroxistica benigna
Acufenos

11h00 Intervalo

11h15 Mini Férum - INIBIDORES ISGLT-2
na Diabetes
no Rim
no Coragao

12h00 Sessdo a definir

12h30 Mesa de CIRURGIA PLASTICA
Sindrome do canal carpico
Tumores cutaneos malignos da face

13h15 Entrega dos Prémios e Meng¢oes Honrosas aos autores de Casos
Clinicos e aos autores de Posters.
Encerramento das 36* Jornadas de MGF da Madeira e Continente
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Regulamento para submissdo de CASOS CLINICOS

As sessoes de apresentagdo e discussao de casos clinicos destinam-se aos internos
de Medicina Geral e Familiar da Regidao Auténoma da Madeira.

A data limite para envio dos resumos é o dia 15 de marco 2026

A submissdo dos resumos faz-se por via eletrdonica
para o e-mail: susanasimplicio@prismedica.pt

Os resumos devem ser submetidos em portugués, apresentar material original, ndo
publicado ou apresentado previamente as Jornadas.

Os resumos deverdao mencionar se se destinam a apresentagdao como comunicag¢ao
oral ou como poster.

Os resumos devem obedecer aos seguintes critérios:
e Caso Clinico: Introdugéo, Descri¢do de caso e Discussdo/Conclusdo.

O cabelhago deve conter:
- Titulo
- Os nomes dos autores (o autor que apresentar deverd estar indicado em 12 lugar)
- Instituicao
- Contacto do primeiro autor (e-mail e telefone)
O resumo deve conter:
e Titulo (maximo 100 carateres, incluindo espacos)
e Texto (maximo 2500 carateres, incluindo espacos)

E constituido um juri de sele¢do dos resumos e avaliagdo das apresentagdes.

O secretariado remetera anonimamente os resumos, para apreciacdo do Juri, pelo que
os mesmos nao deverdo conter qualquer informagao que permita a identificagdo dos
autores, das instituicées a que pertencem, dos doentes e dos profissionais envolvidos.

Os resumos que nao respeitem os critérios serao imediatamente excluidos.

O primeiro autor sera informado, via e-mail, da aceita¢do ou recusa do resumo subme-
tido.

Uma vez aceite o resumo, serdo enviadas as condigOes para apresentagao.
O primeiro autor tem inscrigdo gratuita nas Jornadas que inclui participagao nas jorna-
das, documentagao, coffee breaks e certificado de presenga. A inscrigao ndo inclui

almocgo de trabalho.

Sera atribuido um Prémio ao melhor caso clinico

O Juri é soberano e as suas decisGes ndao sdo passiveis de recurso
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Regulamento para submissao de POSTERS

A data limite para envio dos resumos é o dia 15 de marco 2026

A submissdo dos resumos faz-se por via eletrénica
para o e-mail: susanasimplicio@prismedica.pt

Os resumos devem ser submetidos em portugués, apresentar material original, nao
publicado ou apresentado previamente as Jornadas.

Os resumos deverao mencionar se se destinam a apresentagdao como comunicagao oral
ou como poster.

Os resumos devem obedecer aos seguintes critérios:

e Investigac¢do: Introducdo, Objetivo(s), Metodologia, Resultados, Discussdo/Conclusio.
e Caso Clinico: Introducgdo, Descri¢do de caso e Discussdo/Conclusio.

e Revisdo de Tema: Introdugdo, Objetivo(s), Metodologia, Resultados, Discussdo/Con-
clusao.

e Melhoria Continua da Qualidade: Introdugdo, Objetivo(s), Metodologia, Resultados
(de pelo menos duas avaliagdes), Discussdo/Conclusio.

O cabelhago deve conter:
- Titulo
- Os nomes dos autores (o autor que apresentar devera estar indicado em 12 lugar)
- Instituigao
- Contacto do primeiro autor (e-mail e telefone)
O resumo deve conter:
e Titulo (maximo 100 carateres, incluindo espacos)
e Texto (maximo 2500 carateres, incluindo espagos)

E constituido um juri de selegdo dos resumos e avaliagdo das apresentacdes.

O secretariado remetera anonimamente os resumos, para apreciacdo do Juri, pelo que
os mesmos nado deverdo conter qualquer informagdo que permita a identificagao dos
autores, das instituicdes a que pertencem, dos doentes e dos profissionais envolvidos.
Os resumos que nhao respeitem os critérios serdo imediatamente excluidos.

O primeiro autor sera informado, via e-mail, da aceitacdo ou recusa do resumo submetido.
Uma vez aceite o resumo, serdo enviadas as condigées para apresentagao.

O primeiro autor tem inscri¢do gratuita nas Jornadas que inclui participacdo nas jornadas,
documentagdo, coffee breaks e certificado de presenga. A inscricdo nao inclui almogo de

trabalho.

Sera atribuido um Prémio ao melhor poster

O Juri é soberano e as suas decisdes ndo sao passiveis de recurso




