2026
8 e 9 de Outubro

Grand Hotel
Acores Atlantico
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Il ENCONTRO

MULTIDISCIPLINAR
CARDIOVASCULAR, METABOLICO

E PULMONAR

DOS ACORES E CONTINENTE

2% Jornadas de Risco CV e Metabdlico em MGF

21> Jornadas de Pneumologia em MGF

Q PROGRAMA CIENTIFICO PRELIMINAR




2026 e
8 e 9 de Outubro Il Encontro Multidisciplinar

Grand Hotel Cardiovascular, Metabdlico
Acores Atlantico Pulmonar dos Agores e Continente

21* Jornadas de Pneumologia em MGF
PRESIDENTE: Prof. Dr. Raul de Amaral-Marques
VICE-PRESIDENTE: Dra. Maria da Concei¢do Gomes
SECRETARIO-GERAL: Dr. Pedro de Moura Reis
CoMISSAO ORGANIZADORA LOCAL:
PRESIDENTE: Dra. Alexandra Carreiro
VICE-PRESIDENTE: Dr. Laurindo Frias
SECRETARIO-EXECUTIVO: Dr. Jodo Nunes Caldeira

2% Jornadas de Risco CV e Metabdlico em MGF
PRESIDENTE: Dr. Alberto Mello e Silva
SECRETARIO-GERAL: Dr. Pedro de Moura Reis

COMISSAO CIENTIFICA E ORGANIZADORA
Risco Cardiovascular:

Dr. Alberto Mello e Silva, Dra. Alexandra Carreiro, Dra. Ana Marques,
Dra. Anabela Tavares, Dr. Francisco Araujo, Dra. Isabel Sousa, Dr. Luis Dias,
Dr. Pedro de Moura Reis, Dra. Raquel Martins
Pneumologia:

Dra. Alexandra Carreiro, Dra. Claudia Rodrigues, Dra. Gabriela Amaral,
Dr. Jodo Nunes Caldeira, Dr. Laurindo Frias, Dra. Maria da Conceigao Gomes,

Dr. Pedro de Moura Reis, Prof. Dr. Raul de Amaral-Marques

SECRETARIADO E ORGANIZACAO

PRISMEDICA - Departamento Médico de Congressos
Av. Miguel Bombarda, 61 - R/c Esquerdo | 1050-161 Lisboa
T.2135843 80 | M. 91849 44 68 |

congressos@prismedica.pt | www.prismedica.pt
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Dia 8 de outubro de 2026, 52 feira
Sessoes Cientificas das 08h30 as 18h00

21* Jornadas de Pneumologia em MGF
® DPOC
® SAOS
® Asma
® Cessacgao Tabagica
® Vacinagao
® Long Covid
® Cancro do Pulmao
® Doenga Pneumococica
® Gripe

® Cuidados Respiratorios Domiciliarios
e Reabilitagdao Respiratdria

® Simpdsios da iniciativada industria farmacéutica
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Dia 9 de outubro de 2026, 62 feira
Sessoes Cientificas das 08h30 as 18h00

2* Jornadas de Risco CV e Metabodlico em MGF

® Highlights: resumo das novas guidelines
do Risco Cardiovascular de 2025 e 2026

® Insuficiéncia Cardiaca: guia para a MGF
® Novos fatores de Risco Cardiovascular

® Relembrar na Diabetes
/ Sindrome Cardiometabdlico Renal

® Hipertensao Arterial: Licoes do passado
e ligbes para o futuro

® Obesidade: A “mae” de todas as doengas
® Otimizar a gestao da polimedica¢ao no idoso

® Casos Clinicos “Problema”:
discussao inter-pares

® Risco Cardiovascular na Gravida
® Doenca Cerebrovascular

® Simpdsios da iniciativada industria farmacéutica




