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PROGRAMA CIENTÍFICO

Dia 3 de Junho de 2027 | 5ª feira

08h15 Abertura do Secretariado. Entrega de documentação

09h00 1ª Sessão: APRESENTAÇÃO DE 4 CASOS CLÍNICOS SOBRE ASMA 
 (por médicos internos de MGF) 
 Moderadora: Dra. Sara Barbosa (ULS Santo António, Porto. GRESP)  

09h20  2ª Sessão: NOVAS GUIDELINES DO GINA 
 Moderadora: Dra. Sara Barbosa (ULS Santo António, Porto. GRESP) 

 
10h00  3ª sessão: O VALOR DOS TESTES DE ALERGIA
 IMUNOTERAPIA ESPECÍFICA
 Dr. José Alberto Ferreira (ULS Gaia e Espinho) 

11h00 Intervalo

11h30 4ª sessão: 

12h00 5ª sessão: 

12h30 6ª sessão: 

13h00 Fim das sessões da manhã

14h30 7ª sessão: ABORDAGEM DO DOENTE COM TOSSE
 
15h00 8ª sessão: RASTREIO DO CANCRO DO PULMÃO
 
16h00 Intervalo

16h30 9ª sessão: EXERCÍCIO FÍSICO E SEUS BENEFÍCIOS NA PROMOÇÃO
 DA SAÚDE RESPIRATÓRIA
 Moderador: Dr. José Alberto Ferreira (ULS Gaia e Espinho) 

 Na DPOC
 Na Asma
 Na Apneia do Sono

18h00 Fim das sessões do 1º dia 

Dia 4 de Junho de 2027 | 5ª feira

08h30 10ª sessão: APRESENTAÇÃO DE 4 CASOS CLÍNICOS SOBRE DPOC
 (por médicos internos de MGF)
 Moderadora: Dra. Ana Margarida Cruz (Centro de Saúde “Bom Porto”)   

09h20 11ª sessão: GOLD 2027: NOVAS GUIDELINES 
 Apresentação das Novas Guidelines
 Profª Doutora Marta Drummond (ULS São João, Porto) 

 Sinergia Cardio-Pulmonar? Quais os aspectos mais relevantes?
 Abordagem Integrada das Co-Morbilidades na DPOC
 Dr. Rui Costa (Sã Vida, GRESP, Porto) 

11h00 Intervalo

11h30 12ª sessão 

12h00 13ª sessão  

12h30 14ª sessão  

13h00 Fim das sessões da manhã

14h30 15ª sessão: TABACO E NOVAS FORMAS DE TABAGISMO 
 E DE FUMAR (“VAPPING”). CESSAÇÃO TABÁGICA 
 Moderador: Dr. Rui Costa (Sã Vida, GRESP, Porto) 

15h45  16ª sessão: TEORIAS DA CONSPIRAÇÃO, ANTI-VACINAÇÃO 
 E NOVAS PANDEMIAS NO HORIZONTE
 Moderador: Dr. Pedro de Moura Reis
 (Associação Portuguesa de Formação Médica Con�nua)  

 Orador: Prof. Doutor Filipe Froes  (Hospital Pulido Valente, ULSSM, Lisboa)
 
16h30 Lanche de despedida e Entrega de Prémios.
 Encerramento das 20as Jornadas de Atualização em Doenças
 Respiratórias do Norte em Medicina Familiar. 

17h00 Entrega dos inquéritos pelos congressistas no Secretariado.
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Aceitam-se para apreciação da Comissão Científica, 
resumos de Casos Clínicos sobre Asma e DPOC

Os resumos deverão de ser enviados - ATÉ 4 DE ABRIL DE 2027 - por email para o 

secretariado das 20as Jornadas de Atualização em Doenças Respiratórias do Norte 

em Medicina Familiar: susanasimplicio@prismedica.pt 

Em cada resumo deverá constar obrigatoriamente:

 • Título do Trabalho

 • Nome do 1º autor e co-autores

 • Telefone e email do 1º Autor

 • Instituição onde foi elaborado

 • Número de cédula

Os resumos deverão ser estruturados de acordo com a área temática, sugerin-

do-se os seguintes tópicos:

1. Investigação

Título, Introdução e Objetivo(s), Tipo de Estudo, Local, População, Metodologia, 

Discussão e Conclusões.

2. Revisão de Tema

Título, Introdução e objetivo(s), Metodologia, Resultados e Conclusões.

3. Relato de Caso

Título, Enquadramento, Descrição do Caso e Discussão

Para além da identificação e estrutura já mencionadas para os resumos, os casos 

clínicos devem conter referências bibliográficas.

 

Será atribuído um Prémio ao melhor Caso Clínico e diploma para Menções Honrosas.

NOTA: O 1º autor/apresentador do Caso Clínico tem 

inscrição gratuita nas Jornadas. 

A inscrição inclui: participação nas jornadas, documentação,

coffee breaks e certificado de presença.

A inscrição não inclui: refeições ou outros serviços não mencionados

Regras de Submissão de Trabalhos 


