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Dia 3 de Junho de 2027 | 52 feira

08h15

09h00

09h20

10h00

11h00

11h30

12h00

12h30

13h00

14h30

15h00

16h00

16h30

18h00

Abertura do Secretariado. Entrega de documentacao

12 Sess3o0: APRESENTACAO DE 4 CASOS CLINICOS SOBRE ASMA
(por médicos internos de MGF)
Moderadora: Dra. Sara Barbosa (ULS Santo Antdnio, Porto. GRESP)

22 Sessdo: NOVAS GUIDELINES DO GINA
Moderadora: Dra. Sara Barbosa (ULS Santo Antdnio, Porto. GRESP)

32 sessdo: O VALOR DOS TESTES DE ALERGIA
IMUNOTERAPIA ESPECIFICA

Dr. José Alberto Ferreira (ULS Gaia e Espinho)

Intervalo

42 sessdo:

52 sessao:

62 sessdo:

Fim das sessdoes da manha

72 sessio: ABORDAGEM DO DOENTE COM TOSSE
82 sessdo: RASTREIO DO CANCRO DO PULMAO
Intervalo

92 sessdo: EXERCICIO FiSICO E SEUS BENEFICIOS NA PROMOGAO
DA SAUDE RESPIRATORIA

Moderador: Dr. José Alberto Ferreira (ULS Gaia e Espinho)
Na DPOC

Na Asma
Na Apneia do Sono

Fim das sessOes do 12 dia
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s
Dia 4 de Junho de 2027 | 52 feira
08h30 102 sessio: APRESENTAGAO DE 4 CASOS CLINICOS SOBRE DPOC
(por médicos internos de MGF)
Moderadora: Dra. Ana Margarida Cruz (Centro de Satde “Bom Porto”)
09h20 112 sessdo: GOLD 2027: NOVAS GUIDELINES
Apresentacao das Novas Guidelines
Prof2 Doutora Marta Drummond (ULS S3o Jo3o, Porto)
Sinergia Cardio-Pulmonar? Quais os aspectos mais relevantes?
Abordagem Integrada das Co-Morbilidades na DPOC
Dr. Rui Costa (S3 Vida, GRESP, Porto)
11h00 Intervalo
11h30 122 sessdo
12h00 132 sessdo
12h30 142 sessao
13h00 Fim das sessGes da manha
14h30 152 sessdo: TABACO E NOVAS FORMAS DE TABAGISMO
E DE FUMAR (“VAPPING”). CESSACAO TABAGICA
Moderador: Dr. Rui Costa (Sa Vida, GRESP, Porto)
15h45 162 sessdo: TEORIAS DA CONSPIRACAO, ANTI-VACINAGAO
E NOVAS PANDEMIAS NO HORIZONTE
Moderador: Dr. Pedro de Moura Reis
(Associagdo Portuguesa de Formagdo Médica Continua)
Orador: Prof. Doutor Filipe Froes (Hospital Pulido Valente, ULSSM, Lisboa)
16h30 Lanche de despedida e Entrega de Prémios.

Encerramento das 20* Jornadas de Atualizagdo em Doengas
Respiratorias do Norte em Medicina Familiar.

Entrega dos inquéritos pelos congressistas no Secretariado.
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Aceitam-se para apreciacdo da Comissdo Cientifica,
resumos de Casos Clinicos sobre Asma e DPOC

0s resumos deverdo de ser enviados - ATE 4 DE ABRIL DE 2027 - por email para o
secretariado das 20* Jornadas de Atualizacdo em Doencas Respiratérias do Norte
em Medicina Familiar: susanasimplicio@prismedica.pt

Em cada resumo deverd constar obrigatoriamente:
« Titulo do Trabalho
« Nome do 1° autor e co-autores
« Telefone e email do 1° Autor
« Instituicdo onde foi elaborado
« Nimero de cédula

0s resumos deverdo ser estruturados de acordo com a drea temdtica, sugerin-
do-se os seguintes topicos:

1. Investigacao

Titulo, Introducdo e Objetivo(s), Tipo de Estudo, Local, Populacdo, Metodologia,

Discussao e Conclusoes.

2. Revisdo de Tema

Titulo, Introducdo e objetivo(s), Metodologia, Resultados e Conclusdes.

3. Relato de Caso

Titulo, Enquadramento, Descricdo do Caso e Discussao

Para além da identificacao e estrutura ja mencionadas para os resumos, 0s casos
clinicos devem conter referéncias bibliogréficas.

Serd atribuido um Prémio ao melhor Caso Clinico e diploma para Men¢des Honrosas.

NOTA: O 1° autor/apresentador do Caso Clinico tem
inscricao gratuita nas Jornadas.
A inscricdo inclui: participacao nas jornadas, documentacdo,
coffee breaks e certificado de presenca.
A inscricdo nao inclui: refeicdes ou outros servicos ndo mencionados




